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INTRODUCAO

O Regulamento Geral de Provas aplica-se a todas as competi¢des realizadas no ambito do
Programa do Desporto Escolar.

O presente Regulamento obedece as orienta¢des fixadas no Programa do Desporto Escolar
2001-2002, sendo complementado pelos Regulamentos Especificos e Técnico-Pedagogicos
de cada uma das modalidades desportivas, bem como, eventualmente, pelo Regulamento

da Competigao.
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CAPITULO1

QUALIFICACAO DOS PRATICANTES DESPORTIVOS
ESCOLARES

Artigo 1°

E considerado praticante do Desporto Escolar todo o aluno que frequenta um
Estabelecimento de Educa¢do e Ensino, publico ou particular e cooperativo, nos 2° e 3°
Ciclos do Ensino Bésico e do Ensino Secundério, que esteja devidamente inscrito, de

acordo com o programa vigente.

A participacdo dos alunos de escolas do 1° CEB constituidas em agrupamento vertical,
somente ¢ autorizada se cumprir os pressupostos definidos no Programa do Desporto

Escolar em vigor.

Artigo 2°

Ao praticante do Desporto Escolar s6 ¢ permitido participar em jogos ou provas no escalao
etario correspondente a sua idade ou no imediatamente superior. Neste ultimo caso, deve
manter-se até ao fim do ano lectivo nesse escaldao. Exceptua-se o Corta-Mato, ao qual se

aplica o respectivo Regulamento Especifico.

Artigo 3°

Considera-se fraude a participagdo, individual ou colectiva, nos jogos ou provas, com
alunos irregularmente inscritos, ficando os responsdveis sujeitos a procedimento
disciplinar.

A sancdo desportiva a aplicar sera constituida por uma falta de comparéncia ao jogo ou
prova onde foi detectada a irregularidade. A aplicacdo da sanc¢do serd da responsabilidade

da entidade organizadora da respectiva competicao (CAE, DRE ou GCDE).
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Artigo 4°

1. — Nao podem participar nos Campeonatos do Desporto Escolar, em qualquer
modalidade/disciplina desportiva, os alunos que, a data da realizagdo da actividade,
estejam inscritos nessa modalidade/disciplina, na respectiva Federagdo Desportiva ou em

qualquer variante;

2. - O ndo cumprimento do disposto no nimero anterior, ¢ passivel de procedimento
disciplinar, enquadrando-se no ambito do artigo 3°. Salvaguarda-se, no entanto, a
participagdo de alunos inscritos na Federagdao da modalidade, desde que o Regulamento

Especifico ou da Competi¢ao o permita e nas condigdes nele fixadas.

CAPITULO II

IDENTIFICACAO DOS PRATICANTES DO JOGO / PROVA

Artigo 5°

A  identificacdo do  praticante do  Desporto  Escolar, junto do
Arbitro/Juiz/Secretariado, antes do inicio de cada jogo/prova, faz-se,

obrigatoriamente, através do Cartao de Praticante de Desporto Escolar (Com

Vinheta Colada) ', e Bilhete de Identidade ou Passaporte, sem o que nio pode

participar em qualquer actividade. Esta situacio aplica-se, igualmente, a todos os

outros participantes do Grupo/Equipa ( professor responsavel e dirigentes da Escola).

Em caso algum serd aceite outro tipo de documento ou fotocopias dos anteriormente

referidos.

1 O Cartio de Praticante do Desporto Escolar sera vilido apenas quando a respectiva vinheta do ano
lectivo em curso estiver colada.

O processo de acreditacio dos alunos praticantes sera da responsabilidade de cada CAE, apés a
aprovaciao do respectivo projecto de adesdo, 0 CAE emitira uma vinheta por cada aluno/praticante
inscrito em cada Grupo/Equipa.

A inscricio do aluno/praticante (depois da aprovacio do projecto de adesio) podera ser realizada em
qualquer momento, bastando para isso que o Estabelecimento de Ensino envie ao respectivo CAE a
actualizacio do seu projecto, através de um ficheiro de exportacio, extraido da Base de Dados do
Projecto de Desporto Escolar da escola.
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Artigo 6°

O professor responsavel ou o dirigente do Grupo/Equipa deve apresentar ao
Arbitro/Juiz/Secretariado uma Lista de Participantes ao Jogo/Prova (Modelo GCDE n°l,
em anexo ao Programa em vigor), conjuntamente com os elementos de identificacao

referidos no Artigo 5°.

Artigo 7°
Em caso de impossibilidade, justificada por escrito pela Direc¢do do Estabelecimento de
Educacdo e Ensino, pode o professor responsavel pelo Grupo/Equipa ser substituido pelo

respectivo Coordenador do Clube do Desporto Escolar ou; em ultimo recurso, por outro

Professor da Escola, o qual deve apresentar-se devidamente credenciado.

CAPITULO 111

ORGANIZACAO DE PROVAS

Artigo 8°

A organizagdo de cada uma das Fases dos Campeonatos Escolares ¢ da responsabilidade

das entidades abaixo indicadas:

a) Fase CAE - A organizacio desta fase compete ao Centro da Area Educativa, em
colaboragdo com as Escolas e os respectivos Coordenadores dos Nucleos de
Desporto Escolar, ou em quem forem delegadas competéncias;

b) Fase Regional - A organizagdo desta fase compete a Direccdo Regional de
Educagdo, em colaboragio com os Centros de Area Educativa e as Escolas onde
decorram as actividades;

¢) Fase Nacional - Em articulacdo com a respectiva Direccdo Regional de Educagao, a
operacionalizacdo desta fase compete ao CAE a quem o Gabinete Coordenador do
Desporto Escolar delegar a organizacdo, em colaboragdo com as Escolas onde

decorre o evento;
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d) Fase Internacional - Compete ao Gabinete Coordenador do Desporto Escolar
definir e/ou organizar a participacao internacional de equipas do Desporto Escolar

(de Escola, de Seleccao, ou outras)..

Artigo 9°

Os locais, as datas, horas dos jogos/provas e outroas informagdes consideradas relevantes,
referentes a cada uma das Fases acima indicadas, assim como a estrutura dos Campeonatos
Escolares, sdo definidos e comunicados as Escolas pelas entidades a quem compete a sua

organizagao.

Artigo 10°

1.- Sempre que um Nucleo de Desporto Escolar de um Estabelecimento de Educacao e
Ensino, numa determinada modalidade desportiva, escaldo etdrio/sexo, seja autorizado a
participar com duas ou mais equipas na mesma competi¢do, estas adquirem a designacao
de Equipa A, Equipa B, e assim sucessivamente. A constitui¢do destas equipas deve ser

antecipadamente comunicada a entidade organizadora da respectiva competigao.

2.- Se nessa competicdo as equipas forem distribuidas por séries, as do mesmo

Estabelecimento de Educa¢do e Ensino ndo devem ser incluidas na mesma série.
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Artigo 11°

1. - Os niimeros de cada equipa, dentro das séries, serdo sorteados, sendo o calendério de

jogos o seguinte:

Numero JORNADAS E ORDEM DOS JOGOS
De
Equipas 12 9a 3a 42 5a 6 7a
3 1-2 3-1 2-3
A 2-1 1-3 4-1
3-4 4-2 3-2
2-1 1-3 4-1 1-5 5-2
> 3-5 5-4 3-2 2-4 4-3
2-1 1-3 4-1 1-5 6-1
3-5 6-2 3-2 2-4 5-2
6 4-6 5-4 6-5 3-6 4-3
2-1 1-3 4-1 1-5 6-1 1-7 7-2
3-7 7-4 3-2 2-4 5-2 2-6 6-3
7 4-6 6-5 5-7 7-6 4-3 3-5 5-4
2-1 1-3 4-1 1-5 6-1 1-7 8-1
3-7 8-2 3-2 2-4 5-2 2-6 7-2
4-6 7-4 5-7 3-8 4-3 3-5 6-3
i 5-8 6-5 8-6 7-6 8-7 4-8 5-4

2. - Nas competi¢des disputadas no sistema de jornadas concentradas, a ordem dos jogos

pode ser alterada, por conveniéncia da organizacao.

Artigo 12°

1.- Nos desportos colectivos, cada equipa tem de apresentar em campo os jogadores

devidamente equipados e identificados, de acordo com os respectivos Regulamentos

Especificos da modalidade, 15 (quinze) minutos antes da hora fixada para o inicio de

cada jogo;
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2.- O nao cumprimento do disposto no numero anterior pode implicar Falta de
Comparéncia se a justificagdo apresentada nao for aceite pela entidade organizadora

(CAE);

a) Independente da decisdo tomada pela entidade organizadora, o jogo deverd ser
realizado e para efeitos classificativos proceder de acordo com o respectivo

Regulamento Especifico.

3.- Para além dos alunos inscritos no Boletim de Jogo ou Prova, o professor responséavel
pelo grupo/equipa pode agregar a si um aluno para desempenhar as fungdes de
delegado/seccionista, devidamente identificado, ndo podendo, em caso algum, substituir o

x o2
professor nas suas fungdes.

Artigo 13°

1.- Nos desportos colectivos e nas provas com classificacdo colectiva dos desportos
individuais, serdo eliminadas da prova ou do campeonato as equipas que se apresentem
numa das seguintes situagdes:
- Com duas Faltas de Comparéncia ao jogo ou a duas jornadas concentradas
(salvaguardam-se as excepcdes previstas no regulamento da prova);
- Com manifesto comportamento anti-desportivo e/ou deficiente conduta disciplinar,

comprovado pelo respectivo inquérito.

2.- Qualquer das ocorréncias indicadas no ponto anterior serdo analisadas pelos Orgdos de
Gestao dos Estabelecimentos de Educacdo e Ensino intervenientes e pelo CAE responsével

pela organizagdo da competi¢do;

3.- O Orgdo de Gestdo do Estabelecimento de Educacdo e Ensino onde se venha a
verificar a eliminacdo de uma equipa, deverd apresentar, obrigatoriamente, uma proposta
de funcionamento alternativo, que possibilite aos alunos actividades e ao professor

responsavel a continuidade do seu trabalho.

2 Recomenda-se, para melhor organizacio do processo de inscricio dos grupos /equipa

(junto da mesa), que os professores responsaveis se facam acompanhar dos “dossiers” com os
respectivos cartdes de praticante e Bilhetes de Identidade dos alunos participantes ao jogo ou prova.
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Artigo 14°

Os resultados obtidos por uma equipa que seja eliminada ou que desista de uma prova ou

campeonato, serdo anulados e ndo contam para a classificacao final.

Artigo 15°

1.- Qualquer alteracdo do local, da data ou da hora de realizagdo de uma actividade, devera

obedecer as seguintes regras:

a) Acordo entre os intervenientes — Cada Escola interveniente, depois do acordo

com as restantes, devera enviar ao CAE, o modelo do GCDE (ver anexos, modelo
n.° 2 / Incluido na base de dados de Escola ) devidamente preenchido, até 4
(quatro) dias uteis antes da data prevista para a realizagdao do jogo ou prova que
pretendam alterar. No modelo deverdo indicar o local, a data e a hora alternativas
para a realizacdo da actividade alterada

Nota: Os dados relativos a alteracdo terdo obrigatoriamente que ser coincidentes em

todos os impressos recepcionados.

b) Naio acordo entre os intervenientes — Solicitacdo escrita, por parte do interessado,
a entidade responsavel pela organizacdo com, pelo menos, 7 (sete) dias uteis de
antecedéncia, indicando propostas de local, data e hora alternativas para a sua

realizacdo. A marcacao definitiva ¢ da responsabilidade da entidade organizadora.

2.- Nao sdo permitidas alteragdes a ultima jornada.
3.-Nenhum jogo adiado, em jornadas anteriores a ultima, deve ser disputado apos esta.
4.- Nas competicdes disputadas em poule a duas voltas, os jogos adiados da 1? volta devem

ser realizados antes do inicio da 2? volta.

Artigo 16°

1.- Se, por razao de forca maior, uma actividade ndo se puder realizar, as equipas

intervenientes devem comunicar o facto, de imediato, a entidade responsavel pela

organizagao, propondo, desde logo, uma data alternativa para a sua realizagao;
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2.- O nao cumprimento da formalidade referida no ponto anterior implica o averbamento

de Falta de Comparéncia as equipas envolvidas.

Artigo 17°

Quando um jogo ndo durar o tempo regulamentar, por causas estranhas as equipas em
competicdo, aplicar-se-a o estipulado no Artigo 15°. A actividade prosseguira no dia, hora
e local acordados, sendo as equipas constituidas pelos mesmos jogadores e disputando-se:
- o tempo em falta (e.g. Andebol, Futebol, Basquetebol, Voleibol — infantis, iniciados
fase CAE -,etc.), desde que o jogo/prova seja realizado por tempo;
- a partir do resultado verificado no momento da interrup¢ao (e.g. Voleibol iniciados
fase Regional e Nacional e juvenis, Ténis de Mesa, Badminton, - etc.), desde que o

jogo/prova ndo seja realizado por tempo.

CAPITULO IV

EQUIPAMENTO

Artigo 18°
1.- Em todas as Provas e Campeonatos do Desporto Escolar, os praticantes representantes
do mesmo Estabelecimento de Educacdo e Ensino devem possuir equipamento igual e,

sempre que possivel, com o nome ou emblema da Escola e logotipo do Desporto Escolar;

2.- A numeragdo no equipamento, exigidas pelas Leis e Regras da respectiva modalidade

desportiva, ¢ imprescindivel para a participagcdo na competi¢ao;

3.- Nas Provas e/ou Campeonatos Escolares, fica vedado a todos os participantes, a

utilizacao de equipamento oficial de clube nacional ou estrangeiro.
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Artigo 19°

S6 serdo permitidas referéncias publicitarias nos equipamentos desde que se integrem no

espirito do Desporto Escolar e respeitem a legislagdo em vigor.

Artigo 20°

A entidade organizadora impedird a participagdo em qualquer competicdo ao praticante

que desrespeite o disposto nos artigos anteriores do presente capitulo.

Artigo 21°

1- O Estabelecimento de Educacdo ¢ Ensino que participe numa competi¢do na qualidade
de visitado, devera, obrigatoriamente, providenciar no sentido da respectiva equipa utilizar

camisolas de cor diferente da equipa visitante.

2- Quando o encontro ocorra em campo neutro, mudard de equipamento a equipa cujo

Estabelecimento de Educagao e Ensino seja considerado, no sorteio, visitado.

2.1. - Nas Fases Regional e Nacional, as entidades organizadoras, durante a reunido
técnica, deverdo providenciar a elaboracio de um plano de utilizagdo de
equipamentos das varias equipas, de modo a evitar que exista semelhanga na cor dos

equipamentos.

CAPITULO V

LOCAIS DE COMPETICAO - MATERIAL

Artigo 22°
A entidade, a quem cabe a organizagdo de uma actividade, ¢ responsavel pelo terreno onde

se realiza o jogo ou prova, bem como pelo material necessarios para a sua efectivacao,

respeitando as regras e regulamentos especificos de cada modalidade desportiva.

GCDE — Regulamento Geral de Provas

12



Artigo 23°

Nos desportos colectivos, cada equipa deve apresentar uma bola em condig¢des

regulamentares, cabendo ao arbitro a escolha da bola com que se iniciara o jogo.

Nos restantes desportos equipa/participante devera apresentar-se com o material individual

necessario para a competi¢ao/actividade.

Artigo 24°

O éarbitro pode declarar o campo impraticavel, apds consulta aos professores responsaveis
pelas equipas intervenientes. Caso tal se verifique, deverd esse facto ser mencionado no
Boletim de Jogo ou Prova. Neste caso, deverdo as equipas participantes, por mutuo acordo,
mencionar no Boletim de Jogo/Prova a marcacdo de uma data alternativa, respeitando o

disposto nos artigos 15° e 16°.

CAPITULO VI

ARBITRAGEM / AJUIZAMENTO

Artigo 25°

Em todas as provas ou jogos, os juizes, os arbitros e o secretariado t€ém as seguintes
fungdes:

a) Fazer cumprir as regras do jogo/prova e regulamentos especificos da modalidade;

b) Identificar os praticantes desportivos escolares e os professores responsaveis;

c¢) Preencher os Boletins de Jogo ou de Prova.

Artigo 26°

1.- Em todos os jogos/actividades da fase CAE, cada equipa deve fazer-se acompanhar por

dois alunos juizes/arbitros, com formacdo para exercerem as fun¢des de arbitragem,

secretariado e cronometragem.
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a) A formagdo destes alunos, na 1* Fase (Nivel Escola — Inicial) ¢ da responsabilidade
do professor responsavel pelo grupo/equipa, em articulagdo com o Coordenador do
Nucleo de Desporto Escolar, e nas fases seguintes, do respectivo CAE;

b) Nas competicdes, devera ser dada preferéncia aos alunos com maior nivel de

formag¢ao, mesmo que pertencam ao mesmo estabelecimento de educacao e ensino.

2.- Se nenhuma das equipas apresentar o seu elemento de arbitragem na competi¢do e ndo
houver mais nenhuma equipa, nem arbitro a quem a organizagao possa recorrer, cabe aos
professores responsaveis pelas duas equipas encontrar uma solug¢do, quer através da
arbitragem efectuada por um aluno, quer pelos proprios professores responsaveis pelos
Grupos/Equipas intervenientes, respeitando sempre o disposto nos Regulamentos

Especificos da Prova e Regras da modalidade;

3.- Em ultimo caso, cabera sempre a Escola visitada encontrar uma solucdo para o

problema causado pela falta de juiz/arbitro, garantindo assim a realizagdo do Jogo/Prova.

Artigo 27°

Quando, apesar do disposto no artigo anterior, o Jogo/Prova nao se realize, serd averbada

Falta de Comparéncia a cada uma das equipas participantes.

Artigo 28°

Nas Fases Regional e Nacional, a indicacdo das equipas de arbitragem/ajuizamento ¢ feita

de acordo com o Regulamento da Prova.
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CAPITULO VII

BOLETIM DE JOGO E BOLETIM DE PROVA

Artigo 29°

Em todos os Jogos ou Provas devera ser preenchido o respectivo Boletim, cujos modelos
estdo anexos aos Regulamentos Especificos das respectivas modalidades, ou enviados pelo

respectivo CAE.

Artigo 30°

1.- O Boletim de Jogo deve ser enviado pelo Orgdo de Gestdo da Escola da Equipa
visitada, para o respectivo Centro de Area Educativa (CAE), nos 3 (trés) dias tteis a
seguir a data da realizacdo do Jogo ou Prova. Ao Boletim deverdo ser anexadas as

respectivas Lista de Participantes.

2- O nao cumprimento do prazo estabelecido no nimero anterior, implica a penalizagdo da

equipa, com Falta de Comparéncia no Jogo/Prova ou jornada em causa;

3.- No caso de se realizarem véarios Jogos ou Provas no mesmo local e no mesmo dia, o
envio dos respectivos Boletins compete ao Orgao de Gestdo da Escola onde se realizaram
as competi¢des. Uma copia destes Boletins deve ficar arquivada no Dossier do Nucleo de

Desporto Escolar dessa Escola;
4.- No final de cada Jogo ou Prova, devera ser entregue uma cépia do respectivo Boletim
as Equipas intervenientes. Caso nao seja possivel, devera a mesma ser enviada no prazo de

3 (trés) dias uteis, contados a partir da data da realizagdo do Jogo ou da Prova;

5.— As copias dos Boletins de Jogo deverdo ser arquivados no Dossier do Nucleo de

Desporto Escolar.
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Artigo 31°
1.— So6 poderdo participar no Jogo ou Prova os elementos inscritos no respectivo Boletim;
2.- O Boletim deve ser total e correctamente preenchido para cada Jogo ou Prova e

assinado pelos respectivos professores responsaveis e capitaes de equipa, bem como pelos

arbitros/juizes presentes.

CAPITULO VIII

PROTESTOS

Artigo 32°

Atendendo ao espirito que deve presidir nas actividades do Desporto Escolar, s6 serao

aceites protestos nos seguintes casos:

a) Qualificagdo dos praticantes escolares, de acordo com o disposto no ponto 10.1 do
Programa do Desporto Escolar para os 2° e 3° Ciclos do Ensino Bésico e Ensino
Secundario e Capitulo I do presente Regulamento;

b) Qualificagdo do professor responsavel.
Artigo 33°
1.- A declaragao de protesto, referente as alineas a) e b) do Artigo 32°, s6 sera aceite se for
apresentada, por escrito, até 5 (cinco) dias uteis, apos o termo do Jogo / Prova a que se

refere, acompanhada dos elementos que comprovem essas situacdes;

2.- Caso a irregularidade seja detectada no decorrer da jornada, devera o facto ser

mencionado no Boletim de Jogo e dado conhecimento as partes interessadas.
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CAPITULO IX

REGULAMENTOS ESPECIFICOS

Artigo 34°

1.- Serdo produzidos Regulamentos Especificos, nas modalidades com Campeonatos

Escolares de ambito Nacional, pelo Gabinete Coordenador de Desporto Escolar;

2.- Nas modalidades/actividades desportivas para as quais ndo tenham sido elaborados
Regulamentos Especificos, compete ao Centro da Area Educativa defini-los, de acordo
com a realidade local, mas tendo sempre como referéncia os principios do Desporto

Escolar e os Regulamentos Oficiais da respectiva Federagao.

CAPITULO X

COMPETICOES INTERNACIONAIS

Artigo 35°
1.- Compete ao Gabinete Coordenador do Desporto Escolar definir e/ou organizar a
participagdo internacional de equipas do Desporto Escolar (de Escola, de Seleccdo, ou

outras).

2.- As competigdes Internacionais disputam-se de acordo com os Regulamentos em vigor

da respectiva Federacdo Internacional Escolar (FISEC e ISF).
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CAPITULO XI

NORMAS DE CLASSIFICACAO

Artigo 36°

As normas de classificagdo a adoptar, serdo as constantes dos Regulamentos Especificos

das respectivas modalidades.

CAPITULO XII

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 37°

Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicagdo do presente Regulamento, de
acordo com a fase organizacional (Fase CAE, Regional ou Nacional), serdo analisados e
aplicada a respectiva decisdo, respectivamente pelo CAE, pela DRE e pelo Director do

Gabinete Coordenador do Desporto Escolar, e da qual ndo cabe recurso.
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LISTA DE PARTICIPANTES

Direcgdo Regional de Educagao

Centro de Area Educativa

| Escola | | |[Cadigo |
Modalidade Escaldo Sexo
Fase Série Jogo n° Escola A (visitada) Escola B (visitante)
X
e
- Nome Entradas | N° de Cartao do DE Observagdes
a) b) c)

Prof. Resp. d)
a) Inscrever pela ordem crescente do niumero das camisolas
b) Nome completo
¢) Assinalar o Capitdo de equipa ou outras observagdes consideradas convenientes.
d) Caso o professor presente se encontre em substituicio do responsavel pelo grupo/equipa, devera

exercer fungdes docentes na escola e fazer-se acompanhar por uma declaragao do 6rgéo de gestao
De acordo com o Regulamento Geral de Provas todos os participantes, incluindo o professor, deverdo ser
portadores dos respectivos documentos de identificagdo (Cartdo do Desporto Escolar e Bilhete de Identidade
ou Passaporte).
Data: 200_/ /
O Professor Responsavel pelo Grupo/Equipa
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(em papel timbrado da escola)

Ex.mo. Senhor
Coordenador do C.A.E.
DESPORTO ESCOLAR

Assunto: Alteragdo de Jornada Concentrada / Jogo - Modalidade

A Escola )

vem por este meio solicitar a V. Ex. a alteracdo ao calendario competitivo previsto,

conforme abaixo descrito:

Jornada Concentrada / Jogo (riscar o que ndo interessa) prevista

Modalidade Escalao Sexo Série | Jornada | N.°Jogo | Data Hora Local
Data Hora Local
PROPOSTA DE
ALTERACAO

Para o efeito e conforme abaixo se menciona, foram contactadas as escolas
e professores responsaveis pelos respectivos grupos/equipas, que manifestaram

a sua concordancia.

Escola Professor Responsavel pelo Grupo/Equipa

Com os melhores cumprimentos

O Presidente do Conselho Executivo

Data: 200/ [/

IMPORTANTE: este pedido de alteragéo tera de dar entrada, no sector do Desporto Escolar do C.AE.,

até 4 dias Uteis, antes da realizagédo da jornada ou jogo (Regulamento Geral de Provas — art. 15°).
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