
CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Cego do Maio Ana Arteiro��� 1,19,92

2 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Joana Faustino 1,23,77

3 Bragança ES/3 Miguel Torga Carolina Pires 1,26,81

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES Rocha Peixoto Ana Gomes��� 1,14,83

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Ana Azevedo 1,20,90

3 Viana ES Ponte de Lima Ariana Amorim 1,26,78

4 EDV COL DE LAMAS CATARINA PINTO Desclassificada

5 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Ana Marcos Desclassificada

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Paulo Silva��� 1,07,48

2 Viana EB23 Pedro Barbosa Mário Barros 1,09,67

3 Braga ES Amares Gonçalo Martins 1,24,96

4 Viana EB23 António Feijó Duarte Mateus Desclassificado

CLDE Escola Nome Tempo

1 EDV COL DE LAMAS ALCIDES SOUSA 1,03,91

2 Tâmega ES Penafiel ANTONIO ROCHA 1,05,00

3 Porto ES José Régio Carlos Cabral 1,05,84

4 Porto ES Rocha Peixoto Joao Costa��� 1,06,23

5 Viana ES Ponte de Lima RUI PEREIRA 1,10,81

6 Douro Sul AE S. João da Pesqueira ANTÓNIO CARDOSO 1,16,87

7 Tâmega ES Vilela Ilídio Brito 1,18,05

8 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Carlos Salgado Faltou

9 Bragança ES/3 Miguel Torga João Morais Faltou
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CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Cego do Maio Ana Arteiro��� 31,52

2 Tâmega EB23 Eiriz Rita Brunido 32,85

3 Braga EBT Calendário Patrícia Granjo 33,28

4 Braga EBT Calendário Diana Rocha 33,52

5 Tâmega EB23 Eiriz Madalena Barbosa 33,68

6 Bragança ES/3 Miguel Torga Beatriz Fernandes 34,16

7 Vila Real AE Diogo Cão Carolina Sousa 35,08

8 Braga Calouste Gulbenkian Sofia Sousa 35,43

9 Viana EB23 António Feijó Diana Mendes 35,63

10 Viana EB Arcozelo Márcia Fernandes 36,13

11 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Daniela Fernandes 36,53

12 Viana EB23 António Feijó Ana Melo 37,71

13 Braga Calouste Gulbenkian Beatriz Martinho 37,85

14 Braga EBT Calendário Adriana Fernandes 38,19

15 EDV COL DE LAMAS ALMERINDA SOARES 38,25

16 Braga ES Amares Nuna Pinto 39,75

17 Braga ES Amares Marta Soares 42,92

18 Vila Real AE Diogo Cão Margarida Cosme 44,65

19 Viana EB Arcozelo Ana Vieira 51,36

20 Tâmega ES Felgueiras Diana Gomes Faltou

21 Tâmega ES Felgueiras Joana Sousa Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES Rocha Peixoto Ana Gomes��� 30,06

2 EDV COL DE LAMAS JOANA CORREIA 31,13

3 Porto ES Rio Tinto Rita Guedes��� 31,6

4 Braga ES Camilo Castelo Branco Vanessa Moreira 32,04

5 Vila Real AE Alijó Inês Gomes 33,81

6 Douro Sul AE S. João da Pesqueira CAROLINA SALTA 34,06

7 Braga ES D. Maria II Catarina Leite 34,44

8 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Matilde Vasconcelos 35,13

9 Braga ES Amares Cristina Ribeiro 38,88

10 Tâmega ES Penafiel Sónia Pimenta 39,35

11 Viana ES Ponte de Lima Cátia Oliveira 39,5

12 EDV COL DE LAMAS CATARINA PINTO 41,1
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13 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Petra Moreno Faltou

14 Tâmega ES Penafiel Angelina Barbosa Faltou

15 Viana ES Ponte de Lima Ariana Amorim Faltou

16 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Ana Marcos Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Júlio Saul Dias JOÃO FERNANDES��� 28,82

2 Viana EB23 António Feijó Pedro Gonçalves 30,99

3 Braga ES Amares Carlos Ribeiro 31,18

4 EDV COL DE LAMAS DAVID CARVALHO 32,84

5 Braga EB Ribeirão Ivo Cunha 33,43

6 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Duarte Moreno 33,56

7 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Pedro Aires 34,25

8 Braga Calouste Gulbenkian Vasco Machado 35,17

9 Tâmega EB23 Lousada José Silva 35,51

10 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Nuno Morais 36,93

11 Braga ES Amares David Fernandes 39,16

12 Braga ES Amares Ângelo Silva 39,41

13 Viana EB23 António Feijó Pedro Costa 40,41

14 Bragança AE Macedo de Cavaleiros João Gi 45,09

15 Viana Ancorensis Félix Lage Faltou

16 Tâmega ES Vilela Hugo Coelho Faltou

17 Douro Sul AE S. João da Pesqueira PAULO BARRELEIRO Faltou
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CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES José Régio Carlos Cabral 25,57

2 Braga ES D. Maria II Ricardo Rodrigues 26,18

3 Bragança ES/3 Miguel Torga João Morais 26,78

4 EDV COL DE LAMAS LUÍS OLIVEIRA 27,34

5 Tâmega ES Paços Ferreira Luis Nogueira 27,46

6 EDV ES AROUCA MANUEL FIGUEIREDO 27,56

7 EDV EB LOUROSA FÁBIO COSTA 27,8

8 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Luis Faustino 27,81

9 Viana ES Ponte de Lima RUI PEREIRA 28,11

10 Porto ES Rocha Peixoto Filipe Ramos��� 28,88

11 EDV COL DE LAMAS HUGO SANTOS 28,98

12 Douro Sul AE S. João da Pesqueira DIOGO HESPANHOL 30,73

13 Braga ESP Benjamim Salgado Pedro Barros 30,76

14 Braga ES D. Maria II Luis Ribeiro 32,72

15 Tâmega ES Marco de Canaveses Vitor Sousa 35,8

16 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Nuno Branco 37,12

17 Braga ES D. Maria II Nuno Rodrigues 37,48

18 Viana ES Ponte de Lima José Sousa 37,84

50M LIVRES MASCULINO

JUVENIS



19 Viana ES Ponte de Lima Bruno Gonçalves 40,98

20 Viana ANCORENSIS FERNANDO SIMÕES 44,32

21 Braga ES Martins Sarmento Luis Gonçalves Faltou

22 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Abílio Correia Faltou

23 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Carlos Salgado Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Júlio Saul Dias NEUZA SANTOS��� 1,24,59

2 Braga EBT Calendário Andreia Granjo 1,29,91

3 Tâmega EB23 Eiriz Ana Sousa 1,31,44

4 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Joana Faustino 1,33,25

5 Viana EB23 António Feijó Ana Sousa 1,49,72

6 Braga EBS Santos Simões Joana Correia 1,52,75

7 EDV EB LOUROSA ANA CASTRO Faltou

8 Bragança ES/3 Miguel Torga Beatriz Fernandes Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES Rocha Peixoto Beatriz Vasconcelos��� 1,29,41

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Ana Pereira 1,33,05

3 Viana ES Ponte de Lima Ariana Amorim 1,38,03

4 Viana ES Ponte de Lima Miriam Alves 1,38,60

5 Porto ES D. Dinis Sara Pinto��� 1,40,08

6 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Petra Moreno 1,42,35

7 Braga ES Martins Sarmento Ana Teixeira Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Paulo Silva��� 1,14,11

2 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Carlos Morais 1,16,78

3 Tâmega ES Vilela Miguel Cruz 1,16,89
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4 Viana EB23S Arcozelo Guilherme Lima 1,22,94

5 Braga ES Amares João Brandão 1,46,28

6 Braga ES Amares Bruno Carvalho 1,50,05

CLDE Escola Nome Tempo

1 Viana EB23S Caminha TIAGO ALVES 1,15,09

2 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Luis Faustino 1,20,51

3 EDV COL DE LAMAS RUBEN ALMEIDA 1,22,35

4 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Carlos Souza 1,47,61

5 Braga ES D. Maria II João Sousa Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Júlio Saul Dias NEUZA SANTOS��� 37,04

2 Tâmega EB23 Eiriz Rita Brunido 38,51

3 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Andreia Coelho 39,66

4 Bragança ES/3 Miguel Torga Inês Rodrigues 44,34

5 Vila Real AE Diogo Cão Carolina Sousa 44,56

6 Viana EB23 António Feijó Mariana Sousa 45,51

7 Braga ES Amares MªCecília Carvalho 50,47

8 Braga Calouste Gulbenkian Beatriz Martinho 52,69

9 EDV EB LOUROSA INÊS FERNANDES Faltou

10 Viana EB23S Arcozelo MARGARIDA MONTEIRO Faltou
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CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga ES D. Maria II Inês Lemos 35,64

2 Viana ES Ponte de Lima Ana Rita Barros 37,31

3 Bragança AE Macedo de Cavaleiros M.ª Carolina Correia 40,93

4 Vila Real AE Alijó Alice Pinheiro 42,91

5 Douro Sul AE S. João da Pesqueira CAROLINA SALTA 43,15

6 EDV COL DE LAMAS MARIANA MOREIRA 44,87

7 Tâmega ES Penafiel Sónia Pimenta 45,45

8 Vila Real AE Alijó Beatriz Vilela 46,44

9 Porto ES Rocha Peixoto Ana Gomes��� Desclassificada

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Nuno Santos��� 33,42

2 Braga Calouste Gulbenkian Vasco Machado 38,88

3 Braga EB Ribeirão João Amorim 39,82

4 Viana EB23 António Feijó Bruno Narciso 40,90

5 Viana Ancorensis Félix Lage 43,78

6 Braga ES Amares Pedro Freitas 43,9

7 Bragança AE Luciano Cordeiro Francisco Valfreixo 44,33

8 Bragança AE Macedo de Cavaleiros João Marcos 48,72

9 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Pedro Aires Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Tâmega ES Paços Ferreira António Bessa 30,38

2 Braga ES Amares Pedro Bastos 32,42

3 Porto ES Tomaz Pelayo João Barroso��� 33,00

4 EDV ES AROUCA SAMUEL BRITO 34,09

5 Viana ES Ponte de Lima Romeu Pimenta 46,24

6 Braga ES Martins Sarmento Luis Gonçalves Faltou

7 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Abílio Correia Faltou

CLDE Escola Tempo

1 Bragança ES/3 Miguel Torga 1,12,97
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2 Viana EB23 António Feijó 1,16,15

3 Porto EB23 Medas 1,20,43

4 Braga ES Amares 1,22,38

CLDE Escola Tempo

1 Braga ES Camilo Castelo Branco 1,06,93

2 EDV COL DE LAMAS 1,10,50

3 Bragança AE Macedo de Cavaleiros 1,11,11

4 Vila Real AE Alijó 1,11,87

5 Viana ES Ponte de Lima 1,13,56

6 Porto ES Rio Tinto 1,35,79

CLDE Escola Tempo

1 Braga ES Amares 1,11,65

2 Viana EB23 António Feijó 1,15,47

3 Bragança AE Macedo de Cavaleiros 1,16,97

4 Porto EB23 Sobrado 1,21,04

CLDE Escola Tempo

1 EDV COL DE LAMAS 0,56,99

2 Porto ES Rocha Peixoto 0,57,18

3 Viana ES Ponte de Lima 1,15,18

4 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Desclassicada

5 Braga ES D. Maria II (Extra)1,07,03

6 Braga ESP Benjamim Salgado (Extra)1,10,43

CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga EBS Santos Simões Sónia Leite 34,7

2 Viana EB23S Arcos de Valdevez ANA RITA CACHO 35,69
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3 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Ana Gonçalves 35,78

4 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Patrícia Barreira 36,07

5 Braga EBT Calendário Patrícia Granjo 36,65

6 Bragança ES/3 Miguel Torga Carolina Pires 37,07

7 Porto ES Rocha Peixoto Renata Ribas��� 43,66

CLDE Escola Nome Tempo

1 EDV COL DE LAMAS CÁTIA BATISTA 31,82

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Daniela Ribeiro 33,69

3 Viana ES Ponte de Lima Miriam Alves 38,73

4 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Matilde Vasconcelos 39,63

5 Porto ES Rio Tinto Maria Inês Resende��� 43,12

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Nuno Santos��� 30,28

2 Viana EB23S Arcozelo Guilherme Lima 33,14

3 Tâmega EB23 Lousada António Pinto 38,09

4 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Duarte Moreno 39,25

5 Braga Calouste Gulbenkian Gonçalo Araújo Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Tâmega ES Penafiel ANTONIO ROCHA 26,76

2 EDV COL DE LAMAS ALCIDES SOUSA 27,14

3 Viana ANCORENSIS GIL FERNANDES 30,1

4 EDV ES DR. MANUEL G ALMEIDA RUI CARDOSO 31,93

5 Viana EB23S Caminha Francisco Gouvêa 34,87

6 Douro Sul AE S. João da Pesqueira DIOGO HESPANHOL Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Cego do Maio Ana Silva��� 2,33,93

2 Viana EB23S Arcos de Valdevez ANA RITA CACHO 2,41,53
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3 Vila Real AE Alijó Carlota Veiga 3,10,65

4 EDV EB LOUROSA ANA CASTRO Desclassificada

5 Braga ES Amares Marta Soares Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga ES Camilo Castelo Branco Hedviges Carvalho 2,23,47

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Francisca Carmo 2,25,04

3 Viana ES Monserrate Clara Torres 3,03,95

CLDE Escola Nome Tempo

1 Tâmega ES Vilela Miguel Cruz 2,08,81

2 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Carlos Morais 2,13,67

3 Braga ES Amares David Fernandes Faltou

4 Tâmega ES Penafiel PEDRO SILVA Faltou

6 Braga ES Amares Gonçalo Martins Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga ES Martins Sarmento João Abreu 2,08,89

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Nuno Martins 2,13,49

3 Viana EB23S Caminha NUNO GRAÇA 2,15,90

4 EDV EB LOUROSA FÁBIO COSTA 2,22,84

5 Porto ES Rocha Peixoto Joao Gondar��� 2,23,88

6 Tâmega ES Vilela Ilídio Brito 2,30,88

CLDE Escola Nome Tempo

1 Tâmega EB23 Eiriz Madalena Barbosa 15,74
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2 Porto EB23 Cego do Maio Ana Silva��� 16,47

3 Bragança ES/3 Miguel Torga Carolina Pires 16,63

4 Braga EBT Calendário Diana Rocha 17,24

5 Viana EB23 António Feijó Diana Mendes 17,91

6 Porto ES Rocha Peixoto Renata Ribas��� 19,00

7 Vila Real AE Alijó Carlota Veiga 20,63

8 Tâmega ES Felgueiras Joana Sousa Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES Rocha Peixoto Marta Carneiro��� 15,50

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Vanessa Moreira 16,11

3 Vila Real AE Alijó Beatriz Pinheiro 16,78

4 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Matilde Vasconcelos 17,00

5 Vila Real AE Alijó Inês Gomes 17,35

6 Porto ES Rio Tinto Maria Inês Resende��� 19,22

7 Braga ES Amares Cristina Ribeiro 20,69

8 Tâmega ES Penafiel Angelina Barbosa Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Nuno Santos��� 13,95

2 Porto EB23 Júlio Saul Dias JOÃO FERNANDES��� 14,69

3 Porto EB23 Dr. Carlos Pinto Ferª Ruben Morim��� 14,77

4 Braga ES Amares Carlos Ribeiro 15,67

5 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Duarte Moreno 17,10

6 Braga EB Ribeirão João Amorim 17,91

7 Viana EB23 António Feijó Duarte Mateus 18,62

8 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Nuno Morais 19,12

CLDE Escola Nome Tempo
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1 Porto ES Rocha Peixoto Mario Carvalho��� 13,19

2 Viana ES Ponte de Lima RUI PEREIRA 13,37

3 Douro Sul AE S. João da Pesqueira FILIPE PEREIRA 13,93

4 EDV Col. Lamas Daniel Magalhães 14,00

5 EDV ES DR. MANUEL G ALMEIDA RUI CARDOSO 14,18

6 Viana EB23S Caminha Francisco Gouvêa 15,63

7 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Luis Honrado 17,81

8 Viana ES Ponte de Lima Romeu Pimenta 19,72

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Cego do Maio Ana Arteiro��� 1,09,91

2 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Patrícia Barreira 1,10,56

3 Braga EBT Calendário Andreia Granjo 1,11,09

4 Viana EB23 António Feijó Francisca Lopes 1,15,86

5 Vila Real AE Diogo Cão Carolina Sousa 1,21,24

6 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Daniela Fernandes 1,26,56

7 Braga EBS Santos Simões Joana Correia 1,34,97

8 Viana EB23S Arcozelo Ana Vieira Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 EDV COL DE LAMAS JOANA CORREIA 1,07,41

2 Porto ES Rio Tinto Rita Guedes��� 1,09,40

3 Viana ES Ponte de Lima Ariana Amorim 1,09,85

4 Viana ES Ponte de Lima Ana Rita Barros 1,11,75

5 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Ana Marcos 1,21,70

6 Braga ES D. Maria II Catarina Leite 1,22,19

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES D. Dinis Miguel Pinto��� 1,00,34

2 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Carlos Morais 1,00,88
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3 Porto EB23 Frei-João Nuno Santos��� 1,03,78

4 Tâmega EB23 Lousada António Pinto 1,15,07

5 Viana EB23 António Feijó Pedro Gonçalves 1,15,13

6 Braga EB Ribeirão Ivo Cunha 1,20,44

7 Bragança AE Luciano Cordeiro Francisco Valfreixo Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 EDV COL DE LAMAS ALCIDES SOUSA 0,56,56

2 Porto ES Rocha Peixoto Joao Costa��� 0,57,07

3 Braga ES D. Maria II Ricardo Rodrigues 0,58,52

4 Tâmega ES Paços Ferreira Luis Nogueira 0,58,94

5 Braga ES Camilo Castelo Branco Nuno Martins 0,59,46

6 Porto ES Tomaz Pelayo João Barroso��� 0,59,84

7 Viana ANCORENSIS GIL FERNANDES 0,59,97

8 Porto ES Rocha Peixoto Mario Carvalho��� 1,01,53

9 Viana ES Ponte de Lima RUI PEREIRA 1,02,40

10 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Luis Faustino 1,03,04

11 Porto ES Rocha Peixoto Joao Gondar��� 1,04,43

12 Viana ANCORENSIS DUARTE PINTO 1,09,37

13 Braga ES Martins Sarmento João Sequeira 1,26,08

14 Bragança ES/3 Miguel Torga João Morais Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Viana EB23S Arcos de Valdevez ANA RITA CACHO 39,61

2 Tâmega EB23 Eiriz Ana Sousa 41,53

3 Porto EB23 Cego do Maio Ana Arteiro��� 41,89

4 Bragança ES/3 Miguel Torga Beatriz Fernandes 42,83

5 Braga ES Amares Valentina Pereira 44,13

6 Viana EB23 António Feijó Diana Mendes 44,81

7 Braga ES Amares Rita Aguilar 46,42

8 EDV COL DE LAMAS ALMERINDA SOARES 46,94

9 Viana EB23 António Feijó Ana Silva��� 48,00

10 Viana EB23 António Feijó Ana Sousa 50,72

11 Vila Real AE Alijó Carlota Veiga 51,06

12 Vila Real AE Diogo Cão Margarida Cosme 53,79

13 Braga Calouste Gulbenkian Sofia Sousa Faltou

14 Tâmega ES Felgueiras Diana Gomes Faltou
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CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto ES Rocha Peixoto Ana Gomes��� 37,18

2 Braga ES Camilo Castelo Branco Ana Pereira 40,29

3 EDV COL DE LAMAS CÁTIA BATISTA 40,40

4 Braga ES Camilo Castelo Branco Ana Azevedo 42,97

5 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Petra Moreno 44,06

6 Viana ES Monserrate Clara Torres 44,81

7 Porto ES D. Dinis Sara Pinto��� 45,88

8 Viana ES Ponte de Lima Irina Miranda 51,65

9 EDV COL DE LAMAS CATARINA PINTO Faltou

10 Braga ES Martins Sarmento Ana Teixeira Faltou

11 Bragança AE Macedo de Cavaleiros M.ª Carolina Correia Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Paulo Silva��� 34,57

2 EDV COL DE LAMAS DAVID CARVALHO 40,55

3 Douro Sul AE S. João da Pesqueira PAULO BARRELEIRO 42,59

4 Braga ES Amares Bruno Carvalho 43,37

5 Viana EB23 António Feijó Pedro Gonçalves 45,48

6 Tâmega EB23 Lousada José Silva 45,91

7 Braga ES Amares Pedro Soares 47,72

8 Braga ES Amares Eduardo Costa 48,76

9 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Nuno Morais 52,59

10 Viana EB23 António Feijó António Silva 56,41
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CLDE Escola Nome Tempo

1 EDV COL DE LAMAS LUÍS OLIVEIRA 35,09

2 Douro Sul AE S. João da Pesqueira FILIPE PEREIRA 39,64

3 Porto ES Rocha Peixoto Alexandre Fabião 41,00

4 Braga ESP Benjamim Salgado Rafael Silva 41,76

5 Tâmega ES Marco de Canaveses Vitor Sousa 43,16

6 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Nuno Branco 46,65

7 Viana Ancorensis Ruben Esteves 47,54

8 Bragança AE Macedo de Cavaleiros Carlos Souza 47,87

9 Viana ES Ponte de Lima Rodolfo Costa 50,32

10 EDV COL DE LAMAS RUBEN ALMEIDA Desclassificado

11 Braga ESP Benjamim Salgado João Soares Faltou

12 Braga ES D. Maria II João Sousa Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Viana EB23S Arcozelo MARGARIDA MONTEIRO 1,12,87

2 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Patrícia Barreira 1,17,48

3 Bragança ES/3 Miguel Torga Inês Rodrigues 1,38,91

4 Braga ES Amares Rita Aguilar 1,39,94

5 Porto EB23 Medas Maria Castro 1,42,28
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CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga ES Camilo Castelo Branco Francisca Carmo 1,17,00

2 Braga ES D. Maria II Inês Lemos 1,18,69

3 Braga ES Camilo Castelo Branco Hedviges Carvalho 1,19,75

4 Viana ES Ponte de Lima Ana Rita Barros 1,21,50

5 Porto ES Rio Tinto Maria Inês Resende��� 1,31,37

6 Bragança AE Macedo de Cavaleiros M.ª Carolina Correia 1,32,46

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Dr. Carlos Pinto Ferª Ruben Morim��� 1,18,59

2 Bragança AE Luciano Cordeiro Francisco Valfreixo 1,32,09

3 Braga ES Amares João Brandão 1,33,04

4 Braga ES Amares Pedro Freitas 1,33,90

5 Viana EB23 António Feijó Pedro Costa 1,48,57

6 Tâmega ES Vilela Hugo Coelho Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Tâmega ES Paços Ferreira António Bessa 1,07,29

2 Viana EB23S Caminha NUNO GRAÇA 1,09,60

3 Porto ES Rocha Peixoto Filipe Ramos��� 1,09,66

4 Bragança ES/3 Miguel Torga João Morais 1,11,66

5 EDV ES AROUCA SAMUEL BRITO 1,14,21

6 Braga ES Martins Sarmento João Sequeira Desclassificado

7 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães Carlos Salgado Faltou

8 EDV EB LOUROSA FÁBIO COSTA Faltou

100M COSTAS MASCULINO

INICIADOS

100M COSTAS MASCULINO

JUVENIS

4X50m LIVRES FEMININO

INICIADAS



CLDE Escola Tempo

1 Braga EBT Calendário 2,18,32

2 Vila Real ES/3 Fernão de Magalhães 2,20,82

3 Bragança ES/3 Miguel Torga 2,21,40

4 Viana EB23 António Feijó 2,30,29

5 Porto EB23 Medas 2,40,54

CLDE Escola Tempo

1 Braga ES Camilo Castelo Branco 2,07,61

2 EDV COL DE LAMAS 2,16,66

3 Viana ES Ponte de Lima 2,16,93

4 Vila Real AE Alijó 2,23,66

5 Bragança AE Macedo de Cavaleiros 2,24,65

6 Porto ES Rocha Peixoto (Extra)2,16,44

CLDE Escola Tempo

1 Porto EB23 Gueifães 2,16,44

2 Braga ES Amares 2,25,77

3 Bragança AE Macedo de Cavaleiros 2,35,69

4 Porto EB23 Sobrado 2,36,92

5 Viana EB23 António Feijó Desclassificada

CLDE Escola Tempo

1 EDV COL DE LAMAS 1,50,79

2 Porto ES Rocha Peixoto 1,53,09

3 EDV AE Macedo de Cavaleiros 2,27,75

4 Viana Ancorensis 2,30,06

5 Tâmega ES Penafiel (extra)2,25,28

4X50m LIVRES FEMININO

JUVENIS

4X50m LIVRES MASCULINO

INICIADOS

4X50m LIVRES MASCULINO

JUVENIS



CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga EBS Santos Simões Sónia Leite 2,52,26

2 Porto EB23 Cego do Maio Ana Silva��� 2,52,30

3 Viana EB23 Pedro Barbosa PATRÍCIA SILVA 3,01,78

4 EDV EB LOUROSA ANA CASTRO Faltou

CLDE Escola Nome Tempo

1 Braga ES Camilo Castelo Branco Daniela Ribeiro 2,41,92

2 Porto ES Rocha Peixoto Beatriz Vasconcelos��� 2,52,02

3 Viana ES Ponte de Lima Miriam Alves 2,57,32

4 Porto ES Rocha Peixoto Marta Carneiro��� 2,57,37

CLDE Escola Nome Tempo

1 Porto EB23 Frei-João Paulo Silva��� 2,25,76

2 Viana EB23 Pedro Barbosa Mário Barros 2,29,75

3 Vila Real ES/3 Dr. Júlio Martins Carlos Morais 2,32,30

4 Porto ES D. Dinis Miguel Pinto��� 2,35,02

CLDE Escola Nome Tempo

1 Tâmega ES Paços Ferreira António Bessa 2,18,78

2 Braga ES Martins Sarmento João Abreu 2,22,16

3 Viana EB23S Caminha TIAGO ALVES 2,24,39

4 Porto ES Rocha Peixoto Joao Costa��� 2,29,90

5 EDV ES AROUCA MANUEL FIGUEIREDO 2,42,16

6 EDV EB LOUROSA FÁBIO COSTA 2,42,53

200M ESTILOS MASCULINO

JUVENIS

200M ESTILOS FEMININO

INICIADAS

200M ESTILOS FEMININO

JUVENIS

200M ESTILOS MASCULINO

INICIADOS



7 Tâmega ES Vilela Ilídio Brito 2,52,60


