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13, 14 e 15 de Maio de 2011
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Sao Joao da Madeira
20, 21 e 22 de Maio de 2011




INTRODUCAO

Bem-vindos ao Norte.
E sempre um prazer acolher-vos, é uma honra ser anfitrido de tdo importante competic&o.

Todos 0 que nela participam, representam e testemunham um longo percurso de preparagdo e
competicdo que comegou na actividade interna das escolas e tem 0 seu ponto mais alto nestas
Finais Nacionais.

Felicitamos os alunos, professores, encarregados de educacdo e demais comunidade educativa pelo
empenho manifestado no desenvolvimento dos seus projectos, utilizando o Desporto Escolar como
meio de formacgdo para a cidadania, de combate ao abandono e insucesso escolar, de aquisi¢do de
hébitos e estilo de vida saudaveis e promocéo da igualdade de oportunidades.

Porque queremos que todos, comunidade escolar, familiares e demais interessados, acompanhem o
evento, facultamos a possibilidade de assistirem em directo (via internet) as actividades e
competicdes, bem como demais informacédo sobre os campeonatos em:

http://www.eventos-dren.org/

1 - ORGANIZACAO

Por delegagdo da DGIDC, compete a DREN — Direccdo Regional de Educacédo do Norte, através das
Coordenacfes Locais do Desporto Escolar do Porto e Entre Douro e Vouga, a organiza¢do das Finais
Nacionais de Desporto Escolar do escaldo juvenil, em ambos o0s géneros, nas seguintes
modalidades:

1° Momento: Basquetebol e Desportos Gimnicos
13, 14 e 15 de Maio de 2011 — Pévoa de Varzim e Vila do Conde

2° Momento: Andebol e Voleibol
20, 21 e 22 de Maio de 2011 — S. Jodo da Madeira

1.1. Contactos Uteis

] Direccdo Regional de Educacéo do Norte
Rua Anténio Carneiro, 98
4349-003 Porto

= desporto.escolar@dren.min-edu.pt
adelino.furriel@dren.min-edu.pt

B 225101900

) 225191992

9 Coordenacéo Local do Desporto Escolar do Porto
Rua Antoénio Carneiro, 98
4349-003 Porto

despesc.porto@dren.min-edu.pt
alice.portocarrero@dren.min-edu.pt

@ 225101075

I 225191992



http://www.eventos-dren.org/
mailto:desporto.escolar@dren.min-edu.pt
mailto:adelino.furriel@dren.min-edu.pt
mailto:despesc.porto@dren.min-edu.pt
mailto:alice.portocarrero@dren.min-edu.pt

& Coordenacéao Local do Desporto Escolar de Entre Douro e Vouga
Escola Secundaria Dr. Serafim Leite
Rua Manuel Luis da Costa
3700-179 S. Jodo da Madeira
Ed despesc.edvouga@dren.min-edu.pt
jodo.paulo@dren.min-edu.pt
£* 256837 550 — 961 512 624/5
I 256 373 069

Sitio oficial:
http://www.eventos-dren.org

2 — COMPETICAO / CONSTIUTICAO DA EQUIPA

Todas as competicOes serdo disputadas de acordo com o Regulamento Geral de Provas,
Regulamento Especifico da modalidade, Regras oficiais e com as adaptacdes previstas no presente
documento.

A constituicdo das equipas tera de respeitar o disposto no Regulamento Especifico da respectiva
modalidade.

3 - ARBITRAGEM / AJUIZAMENTO

Cada equipa tem de fazer-se acompanhar por um arbitro, sem o qual ndo poderd participar. Para além
destes arhitros, cada DRE, entre os alunos que realizaram a formagao de ambito local/regional, indicara
0 numero de arbitros correspondente & quota atribuida pela DGIDC - GCDE.

Os jogos/provas sdo arbitrados/ajuizadas pelos alunos/Juizes/arbitros, nomeados pelas DRE e
pertencentes as equipas, que tenham realizado a formacé&o regional da modalidade.

As fungbes de oficiais de mesa serdo desempenhadas pelos restantes alunos juizes/arbitros
participantes, sem formacdo DRE.

De acordo com o Regulamento da Formacio de Alunos Juizes/Arbitros estes alunos estardo em
formacgdo em regime tutorial.

4 - EQUIPAMENTO

Todos os participantes deverdo ser portadores do equipamento adequado & competicdo e
modalidade em que vai participar e no respeito da legislacdo em vigor.

Nos Desportos Colectivos, cada escola devera ser portadora de 2 equipamentos diferentes, 1
principal e 1 alternativo.

N
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A cada aluno s6 podera corresponder 1 namero de camisola, que ter4d de ser o mesmo no
equipamento principal e no alternativo.

5 - INSCRICOES

A inscri¢c@o dos participantes nos Campeonatos Nacionais 2011 — Basquetebol, Desportos Gimnicos,
Andebol e Voleibol, sera efectuada pela respectiva Coordenacdo Regional do Desporto Escolar numa
plataforma informatica, “on-line”, através do acesso (“login”) fornecido pela Comissdo Organizadora.
As inscricBes deverao ser efectuadas, impreterivelmente, até ao dia:

9 de Maio de 2011 -Basquetebol e Desportos Gimnicos — Pvoa de Varzim

13 de Maio de 2011 - Andebol e Voleibol — S. Jodo da Madeira

Para o efeito, no sitio oficial dos Nacionais na internet - http://www.eventos-dren.org/, existem 2

areas reservadas, uma para as inscricbes dos Desportos Gimnicos e outra para o Basquetebol,
Andebol e Voleibol.

A insercdo dos dados € da responsabilidade da referida entidade e s6 ela, ou em quem delegar,
podera inserir e editar dados. A Comissdo Organizadora somente os poderd visualizar.

ApOs seleccdo do evento na area reservada, para a inscricdo “on-line” serdo necessarios 0s
seguintes elementos:

a) designacdo da DRE — aparecera por defeito e sera editavel

b) identificagcéo do chefe de delegagéo (1)

¢) nome das escolas/equipas de rapazes e raparigas, por modalidade/disciplina

d) identificacdo dos professores (2)

e) identificacdo dos jogadores/ginastas e arbitros (3)

f) informacédo precisa sobre a viagem

g) Informagdes relevantes a inserir no campo “Observagdes”

h) cor dos equipamentos de jogo (principal e alternativo), devendo cada jogador
assumir o mesmo numero de camisola em ambos 0s equipamentos.

i) fotografia de cada participante inscrito (chefe de delegacéo, jogadores/ginastas e
arbitros)

Nota: a inscricdo dos juizes/arbitros de equipa terd de ser efectuada aquando da inscricdo da respectiva
equipa e os da DRE seréa efectuada separadamente, utilizando a op¢do do menu “Arbitros”.

A plataforma informatica ndo permitira a inscricdo de qualquer participante que ndo cumpra 0s
requisitos necessarios para o efeito.

E indispensavel o total e correcto preenchimento dos diferentes formularios, pois sera através dos
dados introduzidos que a Comissdo Organizadora realizar4 toda a gestédo logistica e técnica do
campeonato.


http://www.eventos-dren.org/

A insercdo da fotografia de cada inscrito € imprescindivel pois sera através da plataforma
informatica que serdo emitidos os cartbes de acreditacdo e participacdo no campeonato.
Salientamos que o tamanho do ficheiro da fotografia ndo podera ser superior a 350kb e
sO serao suportados ficheiros em formato jpg ou png.

Na referida plataforma informatica existirdo “Ajudas (?)” para uma melhor compreensdo e
facilitacdo do seu preenchimento.

ApoOs o total e correcto preenchimento de todos os formularios e inscritos, todos os participantes
(Chefe de delegacéo, treinadores, jogadores/ginastas e juizes/arbitros), a Coordenacédo Regional do
DE deverd submeter a inscricdo a comissdo Organizadora, seleccionando no menu a opgao
“Sumario”. Neste formulario aparecerdo o resumo dos dados introduzidos, assinalando os dados
correctos e incorrectos. Estando todos os dados correctos, aparecerd um botdo para submeter e
validar as inscricoes.

Apés ter sido submetida a inscricdo e validada pela Comissdo Organizadora, a respectiva
Coordenacéo Regional do Desporto Escolar, ter4 acesso a nova informacéo e a consulta dos dados
submetidos. Qualquer alteracdo a inscricdo submetida terd de ser solicitada por e-mail a comissao
organizadora que libertara a inscricdo para as alteragdes solicitadas. Apés as alteragdes terdo de
voltar a submeter a inscri¢do para validacdo da Comissdo Organizadora.

(1) — N° de BI/CC/Passaporte, 1° e Gltimo nome, data de nascimento e foto.

(2) — NIF, 1° e ultimo nome e foto.

(3) - N° de BI/CC/Passaporte, 1° e Ultimo nome, data de nascimento, sendo facultativo o peso, altura,
posicdo de jogo, foto e n® de camisola (0 n° tera de ser 0 mesmo no equipamento principal e no
alternativo).

6 — RECEPCAO DAS COMITIVAS

Basquetebol e Desportos Gimnicos

13 de Maio de 2011 — P6voa de Varzim
10.30/12.30h

Escola Secundaria Rocha Peixoto — Povoa de Varzim
Praca Luis de Cambes

Povoa de Varzim

Coordenadas GPS: 41.387262,-8.764676

Andebol e Voleibol

20 de Maio de 2011 - S. Jodo da Madeira
10.30 as 12.30h

Pavilhdo das Travessas — S. Jodo da Madeira
Zona Industrial das Travessas

Rua do Grupo Patriético Sanjoanense

S. Jodo da Madeira

Coordenadas GPS: 40.91013,- 8.48433



7 — ACREDITACAO / QUALIFICACAO DOS PARTICIPANTES

A acreditacdo dos participantes serd no _momento da recepcdo, através da apresentacdo pelo
professor responsavel dos Bilhetes de ldentidade, Cartdo de Cidaddo ou Passaporte de todos os
participantes (professores jogadores/ginastas e juizes/&rbitros). Excepcionalmente e conforme o
disposto nos Decreto-Lei n°® 28 e 30 de 13 de Marco de 2000, poderdo ainda ser aceites fotocopias,
com fotografia legivel, autenticadas. Também, excepcionalmente, os alunos que estejam no sistema
educativo e ndo possuam Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidaddo ou Passaporte, poderdo
apresentar documentos de identificacdo que tenham fotografia e estejam emitidos e validados pelo
governo portugués, de acordo com a legislacdo em vigor.

Nos desportos colectivos e na gindstica de grupo, s6 sdo permitidas alteracdes aos elementos que
constituem a equipa, previamente inscrita pela respectiva DRE. Nas restantes disciplinas dos
Desportos Gimnicos, ndo sdo permitidas alteracdes as inscri¢cdes feitas pela respectiva DRE.

Apoés a acreditagdo ndo serdo permitidas alteragdes/substituicdes a lista de inscritos e acreditados.

8- ALOJAMENTO

O alojamento de alunos e professores serd em regime residencial, em quartos duplos, triplos e
camaratas.

Para além dos objectos de higiene pessoal ndo é necessario qualquer outro material ou
equipamento para o efeito, excepto os participantes no Basquetebol masculino que deverdo ser
portadores das toalhas de banho necessarias a sua higiene pessoal.

Os utentes sdo responsaveis pelos danos causados nas instalacoes.

9 - ALIMENTACAO

As refeicBes (almocgo e jantar) serdo servidas em cantinas escolares. Os pequenos-almogos serdo
servidos nos locais de alojamento.

Serdo fornecidos a todos os participantes os seguintes refor¢os alimentares:
Reforco da manhé - 1 peca de fruta

Reforco da tarde — 1 sande e 1 sumo

Reforco da noite — 1 pacote de bolachas e 1 leite achocolatado

Refor¢co de viagem — 1 sande de panado, 1 croissant, 1 peca de fruta e 1 4gua

Em cada jogo sera fornecida uma agua engarrafada a cada participante.

10 - TRANSPORTES

O Transporte até ao local de recepcdo fica a cargo de cada DRE. Apds a recepcdo, 0s
autocarros ficardo a disposicdo de organizacédo para efectuar transportes entre os locais
de alojamento, alimentacdo, competicao e actividades sociais, pelo que deverdo prevenir a

(&)



empresa contratada para a situacdo tendo em consideracdo o Programa Geral previsto.

A organizagdo néo disponibiliza alojamento aos motoristas.

11 - PREMIOS

A todos os participantes sera atribuido um diploma de participacdo e, por género, medalhas e
troféu aos 3 primeiros classificados em cada modalidade/disciplina.

12 - PROGRAMA GERAL

Basquetebol e Desportos Gimnicos

Andebol e Voleibol

Dia 13 de Maio de 2011 — 62 feira

Dia 20 de Maio de 2011 — 62 feira

10.30/12.30h — Recepcéo/acreditagdo — ES Rocha
Peixoto — POvoa de Varzim

12.00/13.15h — Almogo — ES Rocha Peixoto e EB
Flavio Gongalves (P. Varzim)

14.00h — Reunido técnica — ES Rocha Peixoto

15.00h - Inicio da competicdo de Basquetebol e
treinos de Desportos Gimnicos

18.30/20.30h — Jantar — ES Rocha Peixoto

21.30/22.30h — Cerimoénia Boas Vindas — Pavilhdo
Municipal da P. de Varzim

10.30/12.30h — Recepcéo/acreditagdo — Pavilhdo
das Travessas — S. Jodo da Madeira
12.00/13.15h — Almogo — Escola Sec. Jodo Silva
Correia — S. Jodo da Madeira
14.00h — Reunido técnica — Pavilhdo das Travessas
15.00h — Ceriménia de abertura — Pavilhdo das
Travessas
16.00h — Inicio da competi¢do — Pavilhdo das
Travessas
18.00h — Alojamento — Hotel WR (S. Jodo Madeira) e
Hotel Pedra Bela (Vergada — Feira)
20.30h - Jantar - Escola Sec. Jodo Silva Correia

Dia 14 de Maio de 2011 - Sabado

Dia 21 de Maio de 2011

7.30/8.30h — Pequeno-almogo — Locais de
alojamento

9.00/12.30h — Competicbes de Basquetebol

9.30/12.30h — Competicbes de Desportos Gimnicos

12.00/14.00h — Almocgo — ES José Régio — Vila do
Conde e ES Rocha Peixoto

14.30/18.30h — Competicédo de Desportos
Gimnicos

16.00/19.00h — Competicéo — Programa em anexo

18.30/20.30h — Jantar — ES Rocha Peixoto

21.00/23.00h — Convivio — ES Rocha Peixoto

7.30/8.30h — Pequeno-almogo — Hotel WR e Hotel
Pedra Bela

9.30/12.30h — CompeticBes — Pavilhdo das Travessas

12.00/14.00h — Almogo - Escola Sec. Jodo Silva
Correia

16.00/19.00h — Competicéo — Pavilhdo das
Travessas

18.30/20.30h — Jantar - Escola Sec. Jodo Silva
Correia

21.00/23.00h — Convivio — Escola Sec. Joao Silva
Correia

Dia 15 de Maio de 2011 - Domingo

Dia 22 de Maio de 2011 - Sabado

7.30/8.30h — Pequeno-almogo — Locais de
alojamento

9.00/12.30h — Competicbes de Basquetebol
Masculino — 3° e 4° classificados

9.30/12.30h — Competi¢cdes de Basquetebol e
Desportos Gimnicos

12.45h — Entrega de Prémios — Pavilhdo Municipal

da P6voa de Varzim
13.00/14.30h — Almocgo — ES Rocha Peixoto
15.00h — Saida das delegacdes

7.30/8.30h — Pequeno-almogo — WR e Pedra Bela
(Hotel)

9.00/12.30h — CompeticBes — Pavilhdo das Travessas

12.30h - Entrega de Prémios — Pavilhdo das Travessas

13.000/14.30h — Almoco - Escola Sec. Jodo Silva

Correia

15.00h — Saida das delegacdes




13 — INFORMACOES UTEIS

Antes da deslocacéo para...

e Antes da partida, deverdo confirmar se todos os alunos sdo portadores de Bilhete de
Identidade/Cartdo de Cidaddo. Sem BI1/CC nao poderédo participar.

Chegada...

e Deverdo ser pontuais, respeitando o horéario do periodo de chegada e acreditagao.

o Deverdo acatar as orientagbes da organizagao.

e Para proceder a acreditacdo dos seus participantes é indispensavel a apresentacdo do
Bilhete de Identidade/Cartdo de Cidadao

Antes da Competicao...

e Qs professores deverao verificar se 0os alunos sdo acreditados de acordo com a inscri¢do e
eventuais alteracdes bem como o respectivo nimero de camisola por aluno.

e Qs professores e juizes/arbitros terdo que participar na reunido técnica.

e Os jogadores e juizes/arbitros participantes deverdo apresentar-se na prova devidamente
equipados.

e Fica vedado a todos os participantes a utilizacdo de equipamento que contrarie 0s
regulamentos do Desporto Escolar e legislagédo em vigor.

Prova...

o Respeitar o protocolo de jogo/competicdo definido para a prova.

e De acordo com o calendario de jogos/programa da prova, os alunos deverdo cumprir 0s
respectivos horarios.

e Todas as competi¢cdes deverdo ser disputadas no mais elevado nivel do espirito desportivo.

Relembramos...

e Apds a acreditagao dos participantes ndo sdo permitidas alteragcdes as inscrigdes.

e Os professores tém de acompanhar sempre os seus alunos e impedir que exista qualquer
dano ou perturbacdo ao bom funcionamento das actividades, sejam desportivas ou sociais.

e Os professores deverdo dar indicagbes expressas aos seus alunos, acerca do local onde

deverdo colocar o lixo.

14 - CASOS OMISSOS

Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicagdo deste regulamento, serdo analisados pela
Comissdo Organizadora e da sua decisdo ndo cabera recurso.



15 - REGULAMENTO DE BASQUETEBOL

15.1 — Participantes

Escola Série | N° DRE CLDE

o 1 DREN

g - 2 DREC

£ unica =5 DRELVT

- 4 DREALE
B 2 DREN

o A 2 DREC

= B 3 | DRELVT 12

2 A 3 | DRELVT 22

= B 1 DREALE
A 1 DREALG

O sorteio das equipas foi realizado na DGIDC — GCDE

15.2 — Constituicdo da equipa

Cada equipa é constituida:

- 10 jogadores no minimo e 12 no maximo
- 1 professor

- 1 aluno arbitro

15.3 — Reunido Técnica

Data: 13 Maio 2011
Hora: 14.00h
Local: Escola Secundaria Rocha Peixoto — Pévoa de Varzim

15.4 — Sistema de Competicédo
15.4.1 — Feminino

1 série Unica de 4 equipas, no sistema de “poule” (todos x todos)
15.4.2 — Masculino

12 fase
- 2 séries (A e B) de trés equipas, em sistema de “poule” (todos x todos)

22 fase
— 3°A x 3° B — disputam o0 5° e 6° lugar
- 1°A x 2° B e 1° B x 2°A, disputam o apuramento para do 1° ao 4° lugar

32 fase
- Derrotados dos jogos de apuramento para o 1° ao 4° lugar, disputam o 3° e 4° lugar
- Vencedores dos jogos de apuramento para o 1° ao 4° lugar, disputam o 1° e 2° lugar (final)



15.5 — Calendario de Jogos

62 feira - 13 de Maio

Hora J,c:‘;o Série | Género ES Rocha Peixoto J,c:‘;o Série | Género ES José Régio
15.00/16.20 1| Unica| Fem DREC x DREN 2 B Masc DREALE x DREN
16.30/17.50 3| Unica| Fem DRELVT x DREALE 4 A Masc DREALG x DREC
18.00/19.20 5 B Masc DRELVT 12 x DREALE

Sabado - 14 de Maio
Ne - 3 ) Ne » , ol

Hora Jogo Série | Género ES Rocha Peixoto Jogo Série | Género ES José Régio
09.00/10.20 6 | Unica| Fem DREN x DRELVT 7 A Masc DRELVT 22 x DREALG
10.30/11.50 8| Unica| Fem DREALE x DREC 9 B Masc DREN x DRELVT 12
12.00/13.20 10 A Masc DREC x DRELVT 22
16.00/17.20 11 Masc 3°A x 3°B 12 Masc 1°A x 2°B
17.30/18.50 13| Unica| Fem DREALE x DREN 14 Masc 1°B x 2°A

Domingo - 15 de Maio
Ne . . s No - . )

Hora Jogo Seérie | Género ES José Régio Jogo Série | Género ES Rocha Peixoto
09.00/10.20 15 Masc D12 x D14 16 | Unica| Fem DRELVT x DREC
10.30/11.50 17 Masc V12 x V14

12.30

ENTREGA DE PREMIOS




16 — REGULAMENTO DE DESPORTOS GIMNICOS

16.1 — Participantes
16.1.1 — Gindstica de Grupo

Cada grupo é constituido:

- 10 alunos e/ou alunas no minimo e 20 no maximo
- 1 professor

- 1 aluno arbitro

Escola DRE N° entrada
DRELVT 1
DREN 2
DREC 3
DREALE 4

16.1.2 — Ginastica Acrobética

Pares Masculino

Nome Escola DRE N° entrada
DREN 1
DREC 2
DRELVT 3
DREALE 5
DREALG 4

Pares Feminino

Nome Escola DRE N° entrada
DREN 3
DREC
DRELVT
DREALE
DREALG
RAM

N[>0

Pares Misto

Nome Escola DRE N° entrada
DREN 4
DREC
DRELVT
DREALE
DREALG
RAM

| (N |W |0

Grupo Masculino

Nome Escola DRE N° entrada
DREN 2
DREC 3
DRELVT 4
DREALE 5
DREALG 1

10



Grupo Feminino

Nome

Escola

DRE

N° entrada

DREN

5

DREC

DRELVT

DREALE

DREALG

N | W

16.1.3 — Ginastica Artistica

Masculino

Nome

Escola

DRE

N°© entrada

DREN 1°

7

DREN 2°

DREC 1°

DREC 2°

DREC 3°

N (01 |© [

DRELVT 1°

DRELVT 2°

DRELVT 3°

DREALE 1°

DREALE 2°

|00 (W |

Feminino

Nome

Escola

DRE

N°© entrada

DREN 1°

7

DREN 2°

DREC 1°

DREC 2°

DREC 3°

DRELVT 1°

DRELVT 2°

DRELVT 3°

N (OO (W |0 |00 |~

DREALE 1°

DREALE 2°

16.1.4 — Trampolins

Masculino

Nome

Escola

DRE

N© entrada

DREN 1°

8

DREN 2°

DREC 1°

DREC 2°

DREC 3°

= O (OO

DRELVT 1°

DRELVT 2°

DRELVT 3°

DREALE

DREALG

A IWIIN N
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Feminino

Nome Escola DRE N° entrada
DREN 1° 8
DREN 2° 4
DREC 1° 10
DREC 2° 7
DREC 3° 3
DRELVT 1° 9
DRELVT 2° 6
DRELVT 3° 2
DREALE 1
DREALG 5

16.2 — Reuniao Técnica

Data: 13 Maio 2011
Hora: 14.00h

Local: Escola Secundaria Rocha Peixoto — Pévoa de Varzim

16.3 — Treinos

No dia 13 de Maio, sera disponibilizado a cada DRE um periodo de 25 minutos para treino, de
acordo com o seguinte horario:

Praticavel
Horario DRE Actividade
15.00 DREALG Ginastica Acrobatica
15.25 DREN Ginastica Acrobatica
15.50 DREM Ginastica Acrobatica
16.15 DREC Ginastica Acrobadtica
16.40 DRELVT Ginastica Acrobadtica
17.05 DREAL Gindstica Acrobdtica
17.30 DREN Gindastica Grupo
17.55 DREC Gindastica Grupo
18.20 DRELVT Ginastica Grupo
18.45 DREALE Ginastica Grupo
Aparelhos
15.00 - 16.30 | Todas as DRE | Ginastica Artistica
17.00 - 18.30 | Todas as DRE | Trampolins

12



16.4 — Programa/horario

Sabado - 14 de Maio

09:00-09:30 Aquecimento

09:30 Apresentac¢ido das DRE/Escolas
Ginastica Acrobatica - Par Fem DREC DREN 29 DREALE 2¢
o Ginastica Acrobatica - Grupo Masc DREALG o DREC 3¢ DRELVT 3¢
E‘ Ginastica Acrobatica - Par Fem DREALG E‘ DRELVT 3¢ DREC 3¢
2 Ginastica Acrobatica - Grupo Masc DREN 'g E DREALE 2¢ = | DREN 20
Q |[Ginastica Acrobatica - Par Fem DREN 10:00/ | © | & |prRec2e | £ | DRELVT 22
11:00/ | 2 [ . e an | 2|2 2
12:00 g Ginastica Acrobdtica - Grupo Masc DREC 11:30 ; 5 DRELVT 22 [ = | DREC 20
8 Ginastica Acrobatica - Par Fem DREALE a'~ O |DREN 12 © | DREN 12
&. | Gindstica Acrobatica - Grupo Masc DRELVT %' DREALE 19 DREC 1°
(_T', Ginastica Acrobatica - Par Fem DRELVT > DREC 12 DRELVT 19
> Ginastica Acrobdtica - Grupo Masc DREALE DRELVT 1¢ DREALE 12
Ginastica Acrobatica - Par Fem RAM
12:00-14:00 Almogo
14:00 Aquecimento
14:30 Apresentacdo das DRE/Escolas
Gindstica Acrobatica - Par Misto DREALG
Ginastica Acrobatica - Grupo Fem DREC
Gindstica Acrobadtica - Par Masc DREN
Ginastica Acrobadtica - Par Misto DREALE DREC 3¢ DREALE
@ | Ginastica Acrobdtica - Grupo Fem DREALG DRELVT 32 DRELVT 3¢
§~ Ginastica Acrobatica - Par Masc DREC DREALE DREC 3¢
(2', Gindstica Acrobadtica - Par Misto DRELVT :;u' E DREALG m | DREN 20
15:30/ J; Ginastica Acrobatica - Grupo Fem DRELVT 15:00/ % § DREN 2° E DREALG
16:45 | O | Ginastica Acrobatica - Par Masc DRELVT | [ 17:00 | O S [DREC2e | 2 [ DRELVT 20
8 Ginastica Acrobatica - Par Misto DREN & | O |DRELVT 20 © | brec 20
2’ | Ginastica Acrobética - Grupo Fem DREALE DREN 1° DREN 12
Q Ginastica Acrobatica - Par Masc DREALG DREC 12 DRELVT 19
Ginastica Acrobatica - Par Misto DREC DRELVT 1¢ DREC 12
Ginastica Acrobatica - Grupo Fem DREN
Ginastica Acrobatica - Par Masc DREALE
Gindstica Acrobatica - Par Misto RAM
Domingo - 15 de Maio
9:45 Apresentacgido das DRE/Escolas
10:00 Exibicao ARE
10:15 Ginastica Grupo
Ginastica Grupo DRELVT
10:00/ Ginastica Grupo DREN
11:15 Ginastica Grupo DREC
Ginastica Grupo DREALE
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17 - REGULAMENTO DE ANDEBOL

17.1 — Participantes

Escola Série | N° DRE CLDE

o 2 DREN

= - 3 DREC

E unica T DRELVT

t 1 DREALE
B 2 DREN

o A 2 DREC

= B 3 | DRELVT 12

2 A 3 DRELVT

= B 1 DREALE
A 1 DREALG

O sorteio das equipas foi realizado na DGIDC — GCDE

17.2 — Constituicdo da equipa
Cada equipa € constituida:
- 10 jogadores no minimo e 14 no maximo

- 1 professor
- 1 aluno arbitro

17.3 — Reuniao Técnica
Data: 20 Maio 2011

Hora: 14.00h
Local: Pavilhdo das Travessas

17.4 — Sistema de Competicéo
17.4.1 — Masculino

12 fase
- 2 séries (A e B) de trés equipas, em sistema de “poule” (todos x todos)

22 fase

— 3°A x 3° B — disputam o0 5° e 6° lugar

- 1°A x 2° B e 1° B x 2°A, disputam o apuramento para do 1° ao 4° lugar

32 fase

- Derrotados dos jogos de apuramento para o 1° ao 4° lugar, disputam o 3° e 4° lugar

- Vencedores dos jogos de apuramento para o 1° ao 4° lugar, disputam o 1° e 2° lugar (final)
17.4.2 — Feminino

1 série Unica de 4 equipas, no sistema de “poule” (todos x todos)
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17.5 — Calendério de Jogos

62 feira - 20 de Maio

Hora Jggo Série | Género Campo 3 ng;o Série | Género Campo 4
15.00/16.20 1 A Masc DREALG x DREC 2 B Masc DREN x DRELVT 12
16.30/17.50 3 | Unica| Fem DREN x DREALG 4 Unica | Fem DREC x DRELVT
18.00/19.20 5 A Masc | DRELVT 22 x DREALG 6 B Masc DREALE x DREN

Sabado - 21 de Maio
Ne - . Ne - .

Hora Jogo Série | Género Campo 3 Jogo Série | Género Campo 4
9,30/10.50 7 A Masc DREC x DRELVT 22 8 B Masc | DRELVT 12 x DREALE
11.00/12.20] 9 |Unica| Fem DREALG x DREC 10 |Unica| Fem DRELVT x DREN
16.00/17.20| 11 Masc 3°A x 3°B
17.30/18.50 | 12 Masc 1°9A x 2° B 13 1°B x 2°A

Domingo - 22 de Maio

Hora J’c:l;o Série | Género Campo 3 J’c\)l;o Série | Género Campo 4
9,30/10.50 14 | Unica| Fem DRELVT x DREALG 15 |Unica| Fem DREC x DREN
11.00/12.20| 16 Masc D12 x D14 17 Masc V12 x V14

12.30 Entrega de Prémios
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18 - REGULAMENTO DE VOLEIBOL

18.1 — Participantes

Escola Série | N° DRE CLDE

o 4 DREN

= - 2 DREC

2 unica 3 pReLVT

= 1 DREALE
A 1 DREN

o B 3 DREC

g B 2 | DRELVT 12

£ A 2 | DRELVT 22

- A 3 DREALE
B 1 DREALG

O sorteio das equipas foi realizado na DGIDC — GCDE.
18.2 — Constituicédo da equipa

Cada equipa é constituida:

- 10 jogadores no minimo e 12 no maximo

- 1 professor

- 1 aluno arbitro

18.3 — Reuniao Técnica

Data: 20 Maio 2011

Hora: 14.00h
Local: Pavilhdo das Travessas

18.4 — Sistema de Competicao

18.4.1 — Masculino

1 série Unica de 4 equipas, no sistema de “poule” (todos x todos)

18.4.2 — Feminino

12 fase
- 2 séries (A e B) de trés equipas, em sistema de “poule” (todos x todos)

22 fase
— 3°A x 3° B — disputam o 5° e 6° lugar
- 1°A x 2° B e 1° B x 2°A, disputam o apuramento para do 1° ao 4° lugar

32 fase

- Derrotados dos jogos de apuramento para o 1° ao 4° lugar, disputam o 3° e 4° lugar
- Vencedores dos jogos de apuramento para o 1° ao 4° lugar, disputam o 1° e 2° lugar (final)
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18.5 — Calendario de Jogos

62 feira - 20 de Maio

No - . Ne - .

Hora Jogo Série | Género Campo 1 Jogo Série | Género Campo 2
15.00/16.20 1 A Fem DREN x DRELVT 22 2 B Fem DREALG x DRELVT 12
16.30/17.50 3 | Unica | Masc DREC x DREALE 4 | Unica | Masc DRELVT x DREN
18.00/19.20 5 A Fem DREALE x DREN 6 B Fem DREC x DREALG

Sabado - 21 de Maio
Ne - . Ne - .

Hora Jogo Série | Género Campo 1 Jogo Série | Género Campo 2
9,30/10.50 7 A Fem DRELVT 22 x DREALE 8 B Fem DRELVT 12 x DREC
11.00/12.20 9 | Unica | Masc DREALE x DRELVT 10 | Unica | Masc DREN x DREC
16.00/17.20 11 Fem 3°A x 3°B
17.30/18.50 12 Fem 1°9A x 2° B 13 Fem 1°B x 2°A

Domingo - 22 de Maio

Hora J’c\)l;o Série | Género Campo 1 J’c:lgo Série | Género Campo 2
9,30/10.50 14 Unica | Masc DREN x DREALE 15 Unica | Masc DRELVT x DREC
11.00/12.20 16 Fem D12 x D14 17 Fem V12 x V14

12.30 Entrega de Prémios
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