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INTRODUÇÃO 

 
Os campeonatos Nacionais do Desporto Escolar são o auge do calendário competitivo de todo um 
ano lectivo culminando todo um percurso desenvolvido por alunos, professores, escolas, pais e 
encarregados de educação, que se inicia na actividade interna e se prolonga depois pelas várias 
fases da actividade externa: local, regional e nacional. 
 
Tratando-se da festa do Desporto Escolar, estes campeonatos assumem-se como momentos 
privilegiados a nível desportivo e de convívio entre alunos de todos os pontos do país que trazem 
consigo toda a alegria e cor, possibilitando, assim, a dimensão e a visibilidade que este evento 
habitualmente tem. Este acontecimento tem um impacto marcante no percurso escolar de quem 
nele participa, seja na condição de atleta, juiz/árbitro ou professor. 
 
No presente ano lectivo os Campeonatos Nacionais do desporto Escolar serão distribuídos por 
vários locais do país, de Norte a Sul, em dois momentos distintos: 13, 14 e 15 de Maio e 20, 21 e 
22 de Maio. Estarão em competição os vencedores dos Campeonatos Regionais das várias 
Direcções Regionais de Educação e da Região Autónoma da Madeira, nas modalidades de 
Actividades Rítmicas Expressivas, Andebol, Atletismo, Badminton, Basquetebol, Boccia, 
Desportos Gímnicos, Futsal, Natação, Orientação, Ténis, Ténis de Mesa, Voleibol e Xadrez. 
 
Estes Campeonatos Nacionais serão a rampa de lançamento para os 63º Jogos da FISEC 2011, 
que se realizam novamente em Lisboa, Portugal, de 5 a 6 de Julho de 2011, que vão permitir aos 
campeões nacionais das modalidades de Andebol, Atletismo, Basquetebol, Futsal, Natação, Ténis 
de Mesa e Voleibol, competir num evento internacional escolar, no qual participarão países da 
Europa, Ásia e América do Sul. 
 
 
      Viva o Desporto Escolar! 
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ORGANIZAÇÃO 

• Direcção Geral de Inovação e Desenvolvimento Curricular 
 

• Direcção Regional de Educação do Norte 
o CLDE das EAE Entre Douro e Vouga Norte e EAE Entre Douro e Vouga Sul 
o CLDE das EAE Leça e Baixo Ave, EAE Porto e Maia e EAE Gaia, Gondomar e 

Valongo 
 

• Direcção Regional de Educação de Lisboa e Vale do Tejo 
o EAE do Oeste 

 
• Direcção Regional de Educação do Alentejo 

o CLDE das EAE Alentejo Litoral e EAE Alentejo Sul 
 
 

 

1º MOMENTO – 13, 14 e 15 de Maio de 2011 

PÓVOA DO VARZIM 

 Basquetebol 
 

 

Escola Secundária José Régio 
 
 
Endereço: 
Alameda Afonso Betote 
Vila do Conde 
 
 

 

Escola Secundária Rocha Peixoto 
 
 
Endereço: 
Praça Luís de Camões 
Póvoa de Varzim 
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 Desportos Gímnicos 
 

 

Pavilhão Desportivo Municipal da Póvoa de 
Varzim 
 
 
Endereço: 
Rua D. Maria I 
Póvoa de Varzim 
 
 

 
CALDAS DA RAINHA 
 
 Ténis 

 
Complexo Desportivo das caldas da Rainha 
 
 
Endereço: 
R. Manuel Matos Sousa  
2500-857 Caldas da Rainha  
 
 
 
 

  
 
 
Actividades Rítmicas Expressivas 
 

Pavilhão Rainha D Leonor - Caldas Da Rainha 
 
Endereço: 
Rua Vitorino Fróis  
2500 - 256 Caldas da Rainha         
  
 

Orientação 
 
Parque D Carlos I - Caldas Da Rainha 
 
 
Endereço: 
Rua de Camões 
2500 Caldas Da Rainha 
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2º MOMENTO – 20, 21 e 22 de Maio de 2011 

SÃO JOÃO DA MADEIRA 
 
 Andebol e Voleibol 
 

Pavilhão Municipal das Travessas 
 
 
Endereço: 
Zona Industrial das Travessas 
Rua do Grupo Patriótico Sanjoanense 
S. João da Madeira 
 
 

 
 
CALDAS DA RAINHA 
 
 Badmington 
 

Centro De Alto Rendimento de Badmington 
Caldas da Rainha 
 
 
Endereço: 
Avenida Vasco da Gama 
2500 – 285 Caldas da Rainha 

 
 
 
ÓBIDOS 

 Atletismo 

Estádio Municipal de Óbidos 
 
Endereço: 
Rua do Ginásio 
2510-115 Óbidos 
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Boccia e Xadrez 
 

Complexo Escolar dos Arcos - Óbidos 
 
Endereço: 
Rua Municipal, Bairro dos Arcos 
2510-081 Óbidos  
 
 
 

 
 
SANTIAGO DO CACÉM 
 
 Natação 
 
  

Piscina Municipal de Santiago do Cacém 
 
 
Endereço: 
Rua Dr. Alves da Silva 
Santiago do Cacém  
 
 
  

 
 Ténis de Mesa 
 
  

Pavilhão Municipal de Desportos de 
Santiago do Cacém 
 
Endereço: 
Estrada de Santa Cruz, 
Santiago do Cacém 
 
 
  

 
VILA NOVA DE SANTO ANDRÉ 
 Futsal 

 
Pavilhão Padre Amadeu Pinto 
 
Endereço: 
Vila Nova de Santo André 
Santiago do Cacém 
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QUALIFICAÇÃO/PARTICIPAÇÃO 

Nos Campeonatos Nacionais do Desporto Escolar participam todas as escolas e respectivos 
alunos de ambos os géneros, no escalão Juvenil, de acordo com as qualificações e fases 
antecedentes, representativos de cada Direcção Regional de Educação, nas diferentes 
modalidades, de acordo com as quotas definidas pelo Gabinete Coordenador do Desporto 
Escolar. 
 

 

REGULAMENTOS 

Todas as competições destas Finais Nacionais, nas diferentes modalidades, disputam-se de 
acordo com o Regulamento Geral de Provas e Regulamentos Específicos do Desporto Escolar – 
2009/2013, com as Regras Oficiais da respectiva Federação e com as adaptações previstas nos 
Programas específicos de modalidade. 
Não será permitida a participação de qualquer grupo que não cumpra os respectivos 
regulamentos. 
 

 

INSCRIÇÕES 

Todas as inscrições de equipas e alunos das escolas com acesso aos Campeonatos Nacionais do 
Desporto Escolar terão que ser concluídas, de acordo com as indicações inscritas nos programas 
específicos para cada momento/modalidade até aos dias: 
 1º momento: 9 de Maio de 2011 
 2º momento: 13 de Maio de 2011  
 
Só poderão ser inscritos alunos que cumpram os pressupostos estabelecidos no Regulamento 
Geral de Provas, nomeadamente no que diz respeito ao Artigo 1º do Capítulo I – Qualificação dos 
praticantes desportivos escolares: “…a sua participação nos campeonatos regionais e nacionais 
da respectiva modalidade, está condicionada à data da sua inscrição, que nunca poderá ser 
efectuada após o dia 15 de Março do ano em que se realizam os referidos campeonatos.” 
 
Todas as inscrições serão confirmadas na recepção das Comitivas.  
 

 

ACREDITAÇÃO 

A acreditação dos participantes (alunos, juízes/árbitros e professores) será feita na recepção das 
comitivas após a qual não poderá haver qualquer alteração à Ficha de Inscrição Nominal. 
 
Esta acreditação será feita através da apresentação, pelo professor responsável por cada 
modalidade em cada delegação, dos seguintes documentos: 

• Ficha Nominal de Inscrição do respectivo Grupo/Equipa na Base de Dados 10/11 
(Autenticada pela Direcção da Escola); 

• Documentos de identificação legais de todos os elementos que a constituem;  
• Na impossibilidade de apresentação do documento de identificação original, será 

respeitado o descrito nos Decretos-Lei n.º 28 e 30/2000, de 13 de Março. 
 

O não cumprimento de tais requisitos, impedirá a participação em quaisquer actividades. 
 
Sugere-se que todos os participantes sejam portadores do respectivo Cartão de Utente do Serviço 
Nacional de Saúde, para maior celeridade na assistência médica que, eventualmente, venha a ser 
necessária. 
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ALOJAMENTO, ALIMENTAÇÃO E TRANSPORTE 

Toda a logística de apoio aos Campeonatos Nacionais do Desporto será assegurada pelas 
estruturas locais do Desporto Escolar, nomeadamente no que diz respeito ao transporte, 
alimentação e alojamento de todas as comitivas. 
 
Os transportes das comitivas até aos locais das competições são da responsabilidade das 
respectivas Direcções Regionais de Educação. 
 
Após chegada ao local de recepção, os autocarros ficarão ao serviço da organização, pelo que 
receberão, de imediato, instruções sobre o plano de transportes a realizar nos três dias das 
competições. 
 
O alojamento será efectuado em locais definidos pela organização local, de acordo com as 
capacidades e características das diferentes regiões, devidamente descrito nos programas 
específicos de cada momento/modalidade. 
 
Toda a alimentação será servida nos refeitórios dos Estabelecimentos de Educação e Ensino de 
alojamento ou nos locais de competição, conforme informação detalhada no programa de cada 
momento/modalidade. 
 
 

 

FORMAÇÃO DE ÁRBITROS 

A arbitragem dos Campeonatos Nacionais será efectuada por Alunos Árbitros indicados pelas 
Coordenações Regionais para se candidatarem a árbitros de categoria Nacional, de acordo com 
as quotas definidas pelo GCDE e, árbitros das equipas apuradas para a Fase Nacional. 
 
A formação adoptada, de acordo com o Regulamento Específico da Formação de alunos árbitros 
será tutorial teórico-prática, concretizada através da análise de situações de jogo, com recurso à 
observação directa ou indirecta (visionamento de vídeos). Esta formação deve ser orientada para 
o aperfeiçoamento da aplicação das leis do jogo em situação de jogo real, na sinalética e técnicas 
de arbitragem. 
 
Os alunos árbitros, nas várias modalidades serão enquadrados por um especialista na arbitragem 
da modalidade, de preferência formados da respectiva estrutura associativa da modalidade. 
 
Os alunos participantes, após a Fase Nacional, poderão ser:  
• Convidados a integrarem os cursos de arbitragem específicos para a carreira de Árbitro da 

respectiva modalidade; 
• Seleccionados para arbitrarem/ajuizarem torneios ou campeonatos do Desporto Escolar, até 

final do ano lectivo; 
• Convidados para arbitrarem/ajuizarem os respectivos Campeonatos Regionais e Nacionais do 

Desporto Escolar;  
• Seleccionados pelo Desporto Escolar para integrarem as equipas de arbitragem dos Jogos ou 

Torneios Internacionais. 
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PROGRAMA GERAL 

 

 
DIA 1 

 
10:00/12:30 Horas Recepção das comitivas e acreditação 

15:00 Horas Início das Competições/Treinos/Formação 

21:00/23:00 Horas Cerimónias/Convívios 

 
 

 
DIA 2 

 
9:00/19:00 Horas Competições 

21:00/23:00 Horas Convívio 

 
 

 
DIA 3 

 
9:00/12:00 Horas Final das Competições 

12:00 Horas Cerimónias de Entregas de Prémios 

14:00 Horas Regresso das Comitivas 

 
 
Para cada momento/modalidade será elaborado um Programa Horário Específico, que pode ser 
consultado no respectivo documento. 
 
 
 

 

PRÉMIOS 

 
Os prémios serão distribuídos nos locais de competição, conforme: 
 
 

Classificação Individual: 
 Medalhas para os 3 (três) primeiros classificados; 

 
 

Classificação Colectiva: 
 Troféus para as 3 (três) primeiras equipas; 
 Medalhas para os elementos constituintes das equipas classificadas nos 3 (três) primeiros 

lugares. 
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FISEC 2011 

Pela terceira vez, Portugal tem a honra de receber os Jogos da FISEC. 
Lisboa foi anfitriã em 1999, o Algarve em 2009 e aqui estamos de novo de 
regresso à capital de Portugal, aguardando os magníficos atletas que vão 
participar na 63 ª edição dos Jogos da FISEC em representação do 
desporto escolar dos seus países que se realizam no período 
compreendido entre 5 e 11 de Julho de 2011, em Lisboa. 
 
A organização dos 63º Jogos da FISEC é assumida pelo Ministério da 
Educação (ME), através da Direcção Geral de Inovação e de 
Desenvolvimento Curricular (DGIDC) e do Gabinete de Coordenador do 
Desporto Escolar (GCDE), em colaboração com a Direcção Regional de 
Educação de Lisboa e Vale do Tejo. (DRELVT). 
 

As modalidades nas quais Portugal irá participar são as seguintes: Atletismo, Natação, 
Basquetebol, Futsal Masculino, Andebol Masculino, Ténis de Mesa e Voleibol. Nestas 
modalidades, os Campeões Nacionais de Desporto Escolar 2011, individuais e colectivos, terão 
garantida a sua presença, como representantes de PORTUGAL. 


