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1. ORGANIZACAO

Por delegagdo da Direcgdo Regional de Educagdo do Norte compete a Coordenagdo Local do Desporto
Escolar de Braganga a organizagdo da Fase Regional de Badminton e Ténis de Mesa para o escaldo de

iniciados (nascidos em 93 e 94) de ambos os géneros.

Comissdo Coordenadora

Dr.? Margarida Moreira - Directora Regional de Educagédo do Norte
Dr. Manuel Pires - Coordenador da EAE Noroeste Terra Quente e Baixo Sabor

Dr. Alcidio Castanheira - Coordenador da EAE Nordeste Terra Fria e Arribas

Comissdo Executiva

Dr. Adelino Furriel = adelino.furriel@dren.min-edu.pt
Coordenador Regional do Desporto Escolar

Dra. Marina Esteves @ 917822939 =] carla.marina@dren.min-edu.pt
Coordenadora Local do Desporto Escolar de Braganga
273 381472 273382034

Comissdo Técnica

Dra. Fernanda Silva EAE Braga - Badminton
Dra. Cristina Gongalves EAE Braga - Badminton
Dr. Isidro Borges - Ténis de Mesa

Agradecimentos / apoios:

Mirandela
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2. INFORMACOES GERAIS

O concelho de Mirandela situa-se numa regido natural chamada Nordeste Transmontano.

O Nordeste Transmontano possui vdrios elementos e tipos de paisagem agrdria, sendo a divisdo de
Terra Quente e Terra Fria a mais comum. Em Mirandela, no buraco da Terra quente, a rigidez da
invernia amaina-se, o verdo € marcado por um longo periodo de seca que se estende de Maio a Outubro.
Os solos xistosos e o tipo de clima permitem culturas mediterrdneas (oliveira, amendoeira, sobreiro,
etc.).

Mirandela é um dom do rio Tua. A cidade abraga o rio e dai tira a beleza e encanto. Quatro pontes
fazem a unido entre as suas margens e promovem a unido entre as gentes. O rio largo e suave permite no
verdo o gozo da praia fluvial, passear de gaivotas e deslizar nas canoas coloridas. Nos dias quentes o
casario da cidade reflecte-se nas dguas mansas e s6é o repuxo quebra a monotonia da tarde calma
oferecendo uma sensagdo de frescura.

O rio é a menina dos olhos dos mirandelenses mas a cidade tem outras coisas para ver e visitar.

Célebres sdo também os jardins. Na margem direita, o parque Dr. José Gama plano e sem acidentes de
terreno, a relva cuidada encosta a borda d'dgua. Equipamentos urbanos de qualidade: campo de ténis,
mini-golf, e escorregas para as criangas contribuem para a criagdo de um espago feliz desfrutado pela
populagdo.

O Parque do Império, magnifico miradouro sobre Golfeiras, convida a flanar por entre ftilias e aceres
frondosos. O jardim é grande e animado com estdtuas, fonte, anfiteatro.

A oliveira estd presente em todos os bairros da cidade, é a drvore rainha. Isolada, com roseiras
agarradas ao tronco ou em pequenas manchas, a oliveira embeleza recantos, ruas e pragas.
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3. PROGRAMA GERAL

Sexta-Feira, 30 de Maio 2008

12:00h -12.30h
12:15h -13.00h
14.00h

14:30h

15.00h
16.00h

19:00h - 20.30h

21:30h - 23.00h
20:30h

24:00h

Recepgdo das comitivas
Almogo
Reunido téchica - Badminton

Inicio das competigdes - Badminton

Reunido técnica - Ténis de Mesa
Inicio das competigbes - Ténis de Mesa

Jantar

Continuagdo das competigdes - Badminton

Ténis de Mesa - Noite Livre
(Festa de S. Jodo Bosco)
Recolher/Siléncio

Sdbado, 31 de Maio 2008

07:30h  Alvorada

08:00h  Pequeno-almogo

09:00h  Reinicio das competigdes

12.30h  Entrega de prémios

13:00h  Almogo

14:00h  Concentragdo e partida das comitivas

ES/3 Mirandela
ES/3 Mirandela
Pavilhdo do INATEL

Pavilhdo do INATEL

Pavilhdo do CTM
Pavilhdo do CTM

ES/3 Mirandela

Pavilhdo do INATEL

Local de alojamento

Pavilhdo do INATEL - Badminton
Pavilhdo do CTM - Ténis de Mesa

No local das competigdes
ES/3 Mirandela
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| 4, RECEPCAO DAS COMITIVAS |

A recepgdo das comitivas serd feita no dia 30 de Maio, Sexta-feira, entre as 12.00 e as 12:30 horas
(impreterivelmente) na Escola Secunddria/3 de Mirandela - Mirandela.

4.1 Reunioes Técnicas

As reunides técnicas serdo realizadas no dia 30 de Maio, Sexta-feira, pelas 14:00 horas na Escola
Secunddria/3 de Mirandela, para o Badminton e ds 15.00 horas no Pavilhdo do CTM, para o Ténis de
Mesa. Nestas reunides estardo presentes os professores responsdveis e juizes/drbitros de cada
delegagdo.

5. LOCAL DE ALIMENTACAO

As refeigdes (almogo e jantar) serdo servidas na cantina da ES/3 de Mirandela.
O pequeno-almogo ¢ servido no local do alojamento.

Os reforcos alimentares deverdo ser levantados no local da competicdo, pelos professores responsdveis.

6. TRANSPORTES

O transporte até ao local da recepgdo, ¢ da responsabilidade das Coordenagdes Locais do Desporto
Escolar em articulagdo com as escolas participantes.

Alerta-se para o facto de que os transportes ficam a disposigdo da organizagdo, apds a chegada, a fim
de transportar os alunos aos locais de prova e alojamento.

7. LOCAIS DAS COMPETICOES

As competigdes serdo realizadas no Pavilhdo do INATEL - Badminton e Pavilhdo do CTM - Ténis de
Mesa.

8. PROGRAMA/HORARIO DAS COMPETICOES

Serd fornecido na reunido técnica.

9. ALOJAMENTO

O alojamento dos participantes serd realizado em residénciais, ndo sendo necessdrio trazer saco-cama.

Residencial Globo - & 278248210 Residencial Jorge V - 78 278265024
Quinta do Valongo - 7 278257347 Bombeiros - 7 278262122
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Cada Professor é responsdvel pelos seus alunos. Os utentes sdo responsdveis pelos danos causados nos
alojamentos.

A organizagdo ndo se responsabiliza pelo alojamento dos motoristas.

10. INSCRICOES

As inscricdes devem ser autenticadas e enviadas pela respectiva CLDE, em modelo préprio (Ficha de
Inscricdo Nominal, anexa a este regulamento), impreterivelmente até ao dia 21 _de Maio de 2008, para o
seguinte endereco:

EAE Nordeste Terra Fria e Arribas

A/C Desporto Escolar 273381472 527382034
EB2,3 Augusto Moreno (=7 carla.esteves@dren.min-edu.pt
Av. General Humberto Delgado

Ap. 45

5300-167 Braganga

11. ACREDITACAO DOS PARTICIPANTES

A acreditagdo dos participantes (professores, alunos e juizes/drbitros) serd feita na reunido técnica,
apos a qual ndo serd possivel efectuar qualquer alteragdo.

Esta acreditagdo serd feita através da apresentagdo, pelo professor responsdvel de cada equipa, do
bilhete de identidade ou passaporte dos seus alunos.

Em nenhuma circunstdncia serd aceite outro tipo de documento ou fotocdpias dos anteriormente
referidos.

Em caso de impossibilidade, justificada por escrito pela Direcgdo do Estabelecimento de Educagdo e
Ensino, pode o professor responsdvel pela equipa ser substituido pelo respectivo Coordenador do Clube
do Desporto Escolar ou por outro Professor da Escola o qual deve apresentar-se devidamente
credenciado.

12. CONTACTOS UTEIS

Adelino Furriel adelino.furriel@dren.min-edu.pt 963039809

Marina Esteves carla.esteves@dren.min-edu.pt 917822939
Bombeiros Voluntdrios 278262122 Linha de Emergéncia
Hospital Distrital de Mirandela 278260500 112

PSP 278265814




Fase Regional de Badminton e Ténis de Mesa
Iniciados
CLDE Braganga - Mirandela - 30 e 31de Maio de 2008

| 13. REGULAMENTO ESPECIFICO DE BADMINTON |

13.1 Sistema de competicdo

Toda a competicdo se desenvolverd de acordo com o estipulado no Regulamento Especifico da
modalidade.

CAMPEONATO INDIVIDUAL

A competigdo disputa-se segundo o "Sistema Misto", através de um mapa de 16 participantes divididos
por séries de 4 jogadores cada, jogando entre si para apurar os dois melhores de cada série e, realizar-
se a partir dai um quadro de oito, a eliminar a primeira derrota, até apurar o vencedor.

Todos os jogos se disputardo a melhor de 3 "set”s" (vitéria em dois "set’s").

CAMPEONATO DE PARES

O mesmo procedimento estipulado para a prova de Singulares

Os jogadores sé poderdo participar em duas provas, isto é; no Regional das trés provas de pares cada
aluno sé poderd participar numa se participar em singulares. Caso ndo participe em singulares entdo

poderd participar nas duas provas de pares.

Sdo apurados para esta fase o niimero de pares resultante da classificagdo da Fase Local, proporcional
ao niimero de CLDE participantes em cada Regido, de modo a perfazer um Quadro de Jogo de 16 pares.

13.2 Pontuacdo

Os jogos de singulares e pares sdo disputados a melhor de 3 (trés) sets, a pontuagdo de cada set é de
21 pontos, com ponto directo, ou seja pontos em todas as jogadas.

Quando a pontuagdo é de 20-20 o set é ganho pelo jogador ou par que primeiro consiga a vantagem de 2
pontos, até a pontuagdo de 29-29.

Quando o resultado é de 29-29, o set serd ganho pelo jogador ou par que ganhar o ponto seguinte.
Um jogador ou par que ganhar um set comegard a servir no set seguinte.

Quando a pontuagdo chega aos 11 pontos hd um intervalo de 60 segundos podendo o treinador entrar no
campo para orientar o seu jogador.

Entre jogos é permitido um intervalo de 120 segundos.

Nos jogos de pares haverd sé uma mdo ho servigo. Isto é um jogador de um par comega a servir e
continuard a servir até perder ponto, e nesta situagdo o servigo passa para o par oponente.

13.3 Arbitragem e mesa/secretariado da prova

Os jogos sdo arbitrados por alunos/drbitros, com formagdo. Cada CLDE deverd nomear de 2 (dois)
alunos/drbitros, sem o qual ndo poder participar.
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Na competigdo individual poderd o jogador que perde um jogo arbitrar a partida seguinte no campo onde
jogou. No entanto a decisdo caberd ao Juiz - Arbitro.

Os Alunos/Arbitros terdo de estar habilitados para, em conformidade com o Regulamento de Formagcdo
de Juizes e Arbitros, arbitrar a Fase competitiva em que estiverem a participar.

As CLDE com alunos que frequentaram a Formacéio de Arbitros Nacional, devem designd-los para esta
fase.

13.4 Equipamento

Os jogadores deverdo apresentar-se em campo com equipamento desportivo adequado a prdtica do
Badminton respeitando sempre o seu traje regulamentar, i.e., calgdo/saia, camisa ou pélo adequado.

13.5 Quotas de Participacdo

CLDE SH SS PH PS PM Prof. Arbitros
Braga 4 4 4 4 4 2 2
EDV 2 2 2 2 2 2 2
Porto 6 6 6 6 6 2 2
Tamega 2 2 2 2 2 2 2
Viana 2 2 2 2 2 2 2

TOTAL 16 16 16 16 16 10 10

13.6 Prémios
Serdo distribuidas medalhas aos trés primeiros classificados, em cada uma das provas

A cerimonia de entrega dos prémios serd efectuada nos locais de competigdo.

14 REGULAMENTO ESPECIFICO DE TENIS DE MESA

Todas as competigdes se disputam de acordo com o Regulamento Geral de Provas, Regulamento
Especifico da Modalidade e com as Regras Oficiais da respectiva Federagdo.

Os jogadores terdo que se apresentar devidamente equipados: calgdo e t-shirt, esta de cor diferente da
bola.

A bola da competigdo é de cor laranja (40 mm), da marcar Tibhar trés estrelas preferencialmente, ou
de 1 estrela. Como segunda alternativa, Nitaku 3 estrelas. As bolas de competigdo sdo da
responsabilidade das escolas intervenientes.

Nas dreas de jogo apenas poderdo entrar o drbitro e os jogadores em competigdo.

14.1 Sistema de competicdo

A competigdo colectiva é disputada nos sistemas:
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Femininos - Marcel Corbillon - todos contra todos. A melhor de cinco partidas, i.e., termina
quando uma equipa alcangar trés vitérias.

Masculinos - Swaythling Modificado - todos contra todos. A melhor de sete partidas, i.e.,
termina quando uma equipa alcanga quatro vitérias.

14.2 Constituicdo das Equipas

Equipas:

Masculino:
Quatro jogadores no maximo e trés no minimo;
Um Professor/responsdvel;
Um Aluno/drbitro.

Feminino:

Trés jogadoras no mdximo e duas no minimo;
Um Professor/responsdvel;
Um Aluno/drbitro
Os Alunos/drbitros devem ter obrigatoriamente formagdo nivel 2 - EAE.
Individuais:
De acordo com a quota atribuida a cada CLDE.
Os jogadores individuais serdo acompanhados por um Professor por género.

Todas as partidas serdo disputadas ao melhor de cinco jogos (set's).

A competigdo individual é disputada segundo o sistema "Sistema Alemdo” (eliminagdo a 2% derrota), em
mapa de 32 participantes no masculino e 16 do feminino.

O sorteio para a competigdo por equipas e individual serd realizado na reunido técnica.

14.3 Quotas de Participacdo

Competicdo INDIVIDUAL

Alunos Participantes

CLDE MASC FEM
BRAGA 3 --
BRAGANCA 3 6
DOURO SUL 5 7
ED VOUGA 3 -
PORTO 5 3
TAMEGA 6 -
VILA REAL 4 -
VIANA CASTELO 3 -
TOTAIS 32 16

10
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Competicdo EQUIPAS

Alunos Participantes

EAE MASC
BRAGA/ VIANA 1
BRAGANCA/VILA 1
REAL
DOL,)\RO 1
SUL/TAMEGA

PORTO/EDVOUGA 1
TOTAIS 4

14.4 Prémios

FEM

Braganga

Douro Sul

Porto
3

Equipas - Troféus aos trés primeiros classificados e medalhas para os elementos da equipa classificada

em 1° lugar.
Individuais - Medalhas aos trés primeiros classificados.

A cerimonia de entrega dos prémios serd efectuada nos locais de competigdo.

15. CASOS OMISSOS

Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela organizagdo e da sua decisdo ndo

cabe recurso.

1
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- AY Y
DPI:_-\I Ministerio da Educacao {_
~ /A
FICHA DE INSCRICAO NOMINAL
BADMINTON Desporto Escolar
| CLDE
SINGULARES HOMENS
CLASS NOME (1° e Ultimo) ESCOLA BI D. NASC.
1
2
3
4
SINGULARES SENHORAS
CLASS NOME (1° e Ultimo) ESCOLA BI D. NASC.
1
2
3
4
PARES HOMENS
Class. NOME (1° e Ultimo) ESCOLA BI. D. NASC.
1
2
3
4

12
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= AY
DP"—N Ministerio da Educagao

FICHA DE INSCRICAO NOMINAL
BADMINTON

PARES SENHORAS

Desporto Escolar

Class. NOME (1° e Ultimo) ESCOLA

B.I.

D. NASC.

1

PARES MISTOS

Class NOME (1° e Ultimo) ESCOLA

B.I.

D. NASC.

1

JUIZES/ARBITROS

NOME (1° e Ultimo) ESCOLA

B.I.

D.NASC

As CLDE com alunos que frequentaram a Formagdo de Arbitros Nacional, devem designé-los para esta fase.

Professor Responsdvel ESCOLA

Data: 2008/ ___/

O Coordenador da CLDE

13
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N\
Ministério da Educacao

DPE FICHA DE INSCRICAO NOMINAL
=l COLECTIVA Desporto Escolar

TENIS DE MESA INICIADOS

CLDE |
Escola |
Morada |
Cédigo Postal | |N.° Telef. |
Fax | | e-mail |
EQUIPA
N O M E (1° e dltimo) N° BI Data nascimento Observagoes a)
1 / /
2 / /
3 / /
4 / /
Prof. Resp. b) N.° BI ® Telemdvel:
A Indicar pela EAE N.° BT Data nascimento -
/ / Arbitro

a) Assinalar o Capitdo de equipa, o tipo de documento, caso ndo seja o bilhete de identidade ou
outras observagdes consideradas convenientes.

b) Caso o professor presente se encontre em substituigdo do responsdvel do grupo/equipa, deverd
exercer fungdes docentes na escola e fazer-se acompanhar por uma declaragdo do drgdo de
gestdo.

As CLDE com alunos que frequentaram a Formacéo de Arbitros Nacional, devem designd-los para
esta fase.

De acordo com Regulamento Geral de Provas todos os participantes, incluindo o professor, deverdo ser
portadores dos respectivos documentos de identificagdo.

Data: 2008/ ___ /

O Professor Responsdvel O Presidente O Coordenador
pelo Grupo/Equipa do Orgdo de Direcgéio e Gestdo da CLDE

14
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[ Y
Ministério da Educa:;au[

FICHA DE INSCRICAO NOMINAL Q/é
INDIVIDUAIS

DPE

Desporto Escolar

TENIS DE MESA INICIADOS

[cLDE |

INDIVIDUAL:
Ranking Data

CLDE a) NOME (1° e dltimo) NS nascimento Escola
1 A
2 A
3 A
4 /I
5 _/ /
6 I A A
7 _/ /
8 _/ /
Prof. Resp. ® Telemdvel:

a) Preencher/ordenar de acordo com ranking estabelecido na competigdo a nivel de C.L.D.E.
Caso o professor presente se encontre em substituigdo do responsdvel pelo grupo/equipa, deverd
exercer fungdes docentes na escola e fazer-se acompanhar por uma declaragdo do érgdo de gestdo

Data: 2008/ ___ /

O Coordenador da CLDE
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