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 MESES DATAS ATIVIDADES OBJETIVOS 
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SETEMBRO 

7 
Reunião de pais; - Dar a conhecer aos pais aspetos pedagógicos e 

práticos, métodos de trabalho, horários e projetos. 

8 Acolhimento das crianças de 3 anos; - Contribuir para o enriquecimento da vida em 

sociedade nas diferentes situações do jardim de 

infância; 

- Manifestar o sentimento positivo de identidade. 

9 

Acolhimento das crianças de 4 e 5 anos; 

21 

Atividade conjunta sobre o outono (canções); 

Atividades de culinária a desenvolver nas respetivas 

salas (exposição de fotos). 

-Representar vivências individuais e coletivas através 

de vários meios de expressão; 

- Identificar elementos do ambiente natural. 

27 
Participação do projeto Comenius - Conhecer a diversidade de características e hábitos 

de outras pessoas e grupos. 

OUTUBRO 

4 Dia do animal - Identificar e respeitar a vida animal; 

10 - 14 

Semana de Santa Teresa: 

- Visita à capela; 

- Canções alusivas a Santa Teresa; 

- Exposição de máximas de Santa Teresa; 

- Dramatização; 

- Confeção de bolinhos de Santa Teresa. 

- Formar para os valores teresianos, entre os quais 

respeito, diálogo e verdade, através das vivências 

diárias. 

NOVEMBRO 11 

Magusto: 

- Dramatização da Lenda de São Martinho; 

- Jogos tradicionais; 

- Fogueira 

- Identificar e participar em celebrações tradicionais, 

manifestando interesse e preocupando-se com a sua 

preservação. 
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17 

Dia do Não Fumador: 

- Fazer exercício físico com as crianças; 

- Exposição de mensagens da autoria das crianças, 

relativamente aos benefícios de não fumar e 

malefícios de fumar 

-Sensibilizar crianças e pais para os perigos do tabaco. 

DEZEMBRO 

2 

Campanha de solidariedade em benefício dos mais 

desfavorecidos 

 

-Sensibilizar para os valores sociais de solidariedade, 

respeito e partilha. 

A partir 

de 2 

Divulgação de livros de receitas natalícias, com 

ilustrações das crianças; 

- Participar na elaboração do projeto; 

- Dar significado aos materiais escritos atribuindo-lhes 

valor e utilidade. 

9 

Celebração do Dia da Imaculada Conceição: 

- Visita à capela; 

- Dramatização da Anunciação realizada pelas 

crianças de 5 anos; 

- Falar de Maria e da família da Nazaré como 

exemplo de vida cristã. 

- Dar a conhecer às crianças, Maria Mãe de Jesus e 

nossa mãe; 

- Dar a conhecer Jesus como amigo, promovendo a 

interioridade. 

17 

Festa de Natal (canções, poesias, danças, 

dramatizações) 

 

 

 

 

 

- Celebrar em conjunto o aniversário do amigo Jesus, 

desenvolvendo a afectividade, responsabilidade, 

criatividade, memorização e competências de 

expressão. 
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JANEIRO 

6 
 

Cantar os reis 
- Sensibilizar para as tradições. 

23 - 27 

Semana do Padre Henrique: 

- Refletir sobre a vida de Santo Henrique 

- Elaboração de bandeiras para o dia 27; 

-Dramatização de alguma faceta da vida de 

Henrique; 

- Visita à capela; 

- Canções; 

- Jogo 

- Formar para valores religiosos, tais como diálogo, 

verdade e respeito; 

- Dar a conhecer às crianças e família o fundador do 

colégio, suas vivências e virtudes. 

FEVEREIRO 

14 

Dia dos amigos: 

- Troca de postais entre salas, para promover as 

relações afetivas 

- Desenvolver relações de amizade. 

17 
Desfile de carnaval, integrado no carnaval da 

cidade 
- Participar nas festividades da cidade. 

MARÇO 

19 Dia do Pai: - Receção ao pai; - Exprimir sentimentos de amor e carinho. 

21 

 

Chegada da Primavera: 

- Florir o recreio com materiais reutilizáveis 

-Representar vivências individuais e coletivas através 

de vários meios de expressão; 

- Identificar elementos do ambiente natural; 

-Manifestar atitudes e comportamentos de 

conservação da natureza e de respeito pelo meio 

ambiente. 

22 

Dia da água: - Experiências na Sala das 

Expressões 

 

- Explorar a água através da ciência; 

- Dar a conhecer formas de poupar água. 
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10 - 13 

 

Semana da imprensa: 

- Elaboração de uma página de jornal, com notícias 

que aconteceram durante a semana no setor do 

Pré-Escolar; 

- Descrever acontecimentos; 

- Partilhar informação, usando a escrita e a imagem; 

- Selecionar informação. 

De 26 a 

30 

Elaboração de um maio coletivo, com materiais 

reutilizáveis 

- Produzir composições plásticas, a partir de um tema, 

sensibilizando para a preservação da natureza 

MAIO 

De 1 a 

31 

 

Mês de Maria: 

- Visita à capela no inicio do mês, 

- Montagem do cantinho de oração em cada sala; 

- Leituras de histórias alusivas a Maria; 

- Entrega de flores a Maria; 

- Introdução da Ave-Maria; 

- Conclusão do mês de Maria 

- Educar para os valores 

- Sensibilizar as crianças para a devoção a Maria 

4 
Dia da mãe: - Receção à mãe - Sensibilizar a criança para valores de carinho, 

respeito e amor. 

18 
Passeio de final de ano - Dar a conhecer o meio envolvente; 

- Favorecer as relações inter-pessoais. 

A 

definir 

Participação no Desfile da Braga Romana 
- Participar nas festividades da cidade 

JUNHO 

1 
Dia Mundial da Criança: 

- Atividades dirigidas às crianças 

- Valorizar a alegria, a diversão e as brincadeiras das 

crianças 

9 

 

Festa de final de ano 

- Confraternizar/conviver com os membros da 

comunidade educativa; 

- Integrar os pais nas atividades do Colégio 

22 Ida ao S. João - Participar nas festividades da cidade 


